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Syftet med studien &r att undersoka vilken inverkan forsorjningskravet har pa
familjers mojlighet géllande att aterforenas i Sverige och vilka konsekvenserna
blir av att tvingas leva ofrivlligt splittrad fran sin familj pa grund av en restriktiv
migrationspolitik. Vidare undersdker studien hur ett teoretiskt perspektiv pa
familjesplittring kan bidra till att till att identifiera behovet av st6d under
separationen och i férlangning utveckla det sociala arbetet avseende gruppen
splittrade. Det empiriska materialet utgar ifran en kvalitativ ansats och bestar av
fem intervjuer med civilsamhalleliga aktdrer som jobbat med personer som lever
splittrade fran sina familjer pa grund av den radande migrationspolitiken och
empirin har analyserats ur ett intersektionellt och transnationellt perspektiv.

Resultatet har visat att forsorjningskravet praglas av samhéllets exkluderande och
inkluderande mekanismer vilket gor det svart for personer med flyktingbakgrund
att na upp till kravet och darmed fa aterforenas med sin familj. Att tvingas leva
ofrivilligt splittrad fran sin familj har visat sig en negativ inverkan pa den
psykiska halsan, integrationen samt relationerna inom familjen. Studien visar hur
oron for familjen genomsyrar individernas liv och hur stressen av att na upp till
kravet ar pataglig vilket dven hammar den integration regeringen menar
forsorjningskravet ska resultera i. Analysen av empirin har utifran de valda
teoretiska ansatserna visat pa ett behov av stod bland gruppen splittrade som inte
identifierats av valfardsstatens organisationer och det sociala arbetet.

Nyckelord: forsorjningskravet, familjesplittring, familjeaterforening, ofrivilligt
transnationella familjer, riktade insatser migration.
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The purpose of the study is to investigate what impact the maintenance
requirement has on refugee families' ability to reunite in Sweden and what the
consequences of being forced to live involuntarily separated from their family due
to a restrictive migration policy are. Furthermore, the study examines how a
theoretical perspective on family separation can contribute to identifying the need
for support during the separation and in the long run develop the social work
regarding the affected members of the family. The empirical material is based on
a qualitative approach and consists of five interviews with civil society actors who
have worked with people living involuntarily separated from their families due to
the current migration policy and the empirical data have been analyzed from an
intersectional and transnational perspective.

The results have shown that the maintenance requirement is characterized by
society's exclusive and inclusive mechanisms, which makes it difficult for people
with a refugee background to reach the requirement and thus be reunited with
their family. Being forced to live involuntarily separated from one's family has
been shown to have a negative impact on mental health, integration and family
relationships. The study shows how concern for the family permeates the lives of
individuals and how the stress of reaching the requirement is palpable, which also
hampers the integration the government believes the maintenance requirement
should result in. Based on the chosen theoretical approaches, the analysis of the
empirical data has shown a need for support among the group of people having
been separated which has not been identified by organizations and civil society
actors in the welfare state.

Keywords: family separation, family reunification, involuntary transnational
families, maintenance requirement, targeted efforts migration.
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1. INLEDNING

Ar 2020 berdknas omkring 70 miljoner ménniskor blivit tvingade till att lamna
sina hem pa grund av vald, konflikter, forfoljelse eller manniskorattskrankningar
(UNHCR 2021). Bakom dessa siffror ggmmer sig barn, féraldrar och familjer som
riskerar att bli splittrade antingen under flykten eller innan da en foralder
bestammer sig for att fly till ett annat land i hopp om att kunna aterforenas med
sin familj i ett nytt tryggt land (Amnesty 2020). For att fa terforenas i Sverige
stélls idag ett forsorjningskrav som skarptes 2015 nar lag (2016:752) om tillfalliga
begransningar av mojligheten att f uppehallstillstdnd i Sverige tradde i kraft.!
Syftet med lagen som i flera avseenden lag pa EUs miniminiva enligt EU:ratten
var att tillfalligt minska pressen pa den svenska asylmottagningen och skulle galla
i tva ar (Roda Korset 2021; Riksdagen 2016). Den tillfalliga lagen visade sig
senare forlangas till juli 2021 vilket resulterade i att bland annat barnfamiljer
under sex ars tid har varit omfattade av ett forsorjningskrav for att fa mojlighet till
att aterforenas i Sverige. Innan den tillfalliga lagen tradde i kraft undantogs en stor
del barnfamiljer fran forsorjningskravet. Nér den tradde kraft innebar det att en ny
grupp utsatta manniskor skapades i Sverige eftersom foraldrar i stor utstrackning i
kraft av den nya lagen tvingades leva splittrade fran sina barn i stravan till att na
upp till kravet. Kravet innebér kortfattat att den som vill aterférenas med sin
familj i Sverige via anknytning beh6éver kunna forsorja sig sjalv och den anhdérige
samt ha en tillrackligt stor bostad (Riksdagen 2016). Forsorjningskravet kan
liknas med ett sorteringsverktyg som avgor vem som far leva med sin familj och
vem som inte far det baserat pa hur mycket man tjanar. Tjanar man tillrackligt
mycket blir man darmed belénad med att fa tillhdra det svenska samhéllet
tillsammans med sin familj. Ratten till att fa leva med sin familj blir féljaktligen
villkorat av anknytningspersonens forsorjningsformaga.

Regeringen menar att forsorjningskravet ska ses som en motiverande faktor
géllande flyktingars integration i det svenska samhéllet och att ifall man tjanar en
viss summa kommer dven familjen littare att kunna integreras (Regeringen 2020).
Da familjer ofrivilligt tvingas leva splittrade fran varandra finns dock studier som
pekar pa att det resulterar i ett flertal negativa konsekvenser for de drabbade vilket
bland annat kan antas vara en samre grund for en lyckad integration (se dven:
L6bel 2020; Martin 2018; Réda Korset 2018). 1 ar 2021 damnas en ny
migrationslagstiftning trada i kraft och forsorjningskravet vantas permanentas.
Gruppen splittrade barnfamiljer da en foralder/foraldrar har lyckats fly till Sverige
i hopp om att aterférenas men numera drabbas av ett forsorjningskrav kommer
darmed att finnas kvar i samhéllet. Med utgangspunkt i forsorjningskravet
formades ett intresse for att undersoka hur man kan forsta kravet och dess
konsekvenser i en svensk kontext och hur en individ egentligen paverkas av att
tvingas leva utan sin familj i flera ar till foljd av kravet. Det for oss aven in pa det
sociala arbetet och vilken roll det har i samhéllet for att stddja den drabbade

gruppen.

Eftersom det sociala arbetet enligt den globala definition bland annat syftar till att
framja social utveckling och frigorelse av ménniskors resurser finns en koppling
till att det sociala arbetet star infér en utmaning da en vaxande grupp kommer
tvingas leva ofrivilligt utan sina familjer och paverkas negativt av det
(Akademikerforbundet SSR 2014). Forskning visar dock att avsaknaden av

! Benémns i fortsittningen som “den tillfdlliga lagen”.
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riktade insatser bland offentliga organisationer géallande familjesplittring &r stor
(se aven: Migrationsverket 2020; Akerlund 2020; Roda Korset 2018). Ideella
organisationer som Roda Korset, Rddda Barnen och Sociala Missionen har inom
det frivilliga sociala arbetet l&nge agerat som stod och hjélp for flyktingar med
bland annat juridisk radgivning och traumabehandling. Bristerna i det offentliga
sociala arbetet gallande gruppen synliggjordes aven da civilsamhélleliga aktorer
pa onskan av politiker stallde upp for de drabbade efter flyktingkrisen 2015
(Riksdagen 2017). Det frivilliga sociala arbetet kan darmed ses fylla en viktig
funktion och darfor vara lika relevant som det offentliga sociala arbetet (Vamstad
2018). Civilsamhaéllet och dess frivilliga sociala arbete har traditionellt sett varit
ett komplement till den offentliga valfarden och spelar darfor en central roll
gallande bemétande av gruppen individer som ar splittrade fran sina familjer.
Generellt sett ar civilsamhalleliga aktorer inte heller bundna av fragor som sociala
rattigheter och medborgarskap utan de har mojlighet att hjélpa och agera stod till
vem som helst, nar som helst (Vamstad 2018). Da det offentliga sociala arbetet
som lyder under Socialtjanstlagen syftar till att framja méanniskors sociala
trygghet, jamlikhet, levnadsvillkor och aktiva deltagande i samhéllslivet blir en
ytterligare aspekt gallande familjesplittring intressant att undersoka namligen hur
det offentliga sociala arbetet kunde bista den drabbade gruppen (Ponnert 2018;
SoL 2001:453).

Da civilsamhallet likt tidigare namnt ar en central aktor gallande arbetet med
gruppen splittrade foddes ideen om att specifikt undersoka civilsamhalleliga
aktorers upplevelser av att arbete med personer som ar ofrivilligt splittrade fran
sina familjer pa grund av en restriktiv migrationspolitik. Detta da aktérerna har en
lang erfarenhet av att jobba med den drabbade gruppen vilket det offentliga
sociala arbetet saknar. Vidare har deras upplevelser av att arbeta med gruppen
potential till att i forlangning kunna bidra till att identifiera vilka stodinsatser det
sociala arbetet skulle behdva utforma. Som tidigare ndmnt berdknas den hdga
siffran av manniskor pa flykt innefatta saval barnfamiljer som foraldrar vilket
staller nya krav pa det sociala arbetet som beror familjer som tvingas leva
transnationellt (Montesino & Righard 2015).

1.2 Problemformulering

Utifran den tillfalliga lagen samt den nya migrationslagstiftningen ar mojligheten
till att fa aterforenas med sin familj i Sverige villkorad av ett forsorjningskrav.
Familjeaterforening kan alltsa lagligt sett nekas pa grund av att den sokande tjanar
for lite utifran kravet. For att frantas forsorjningskravet finns en tremanadersregel
som kan underlatta for aterforening men som ofta hindras i praktiken (se éven;
Sociala Missionen 2021; Roda Korset 2018). Enligt Regeringen bidrar
forsorjningskravet till en god integration eftersom ett ordnat arbete och en stor
bostad for den egna familjen man @mnar aterférenas med underlattar den egna
integrationen saval som de nyanlanda familjemedlemmarnas integration
(Regeringen 2020). For att na upp till forsorjningskravet kravs dock ibland flera ar
av arbete och manga nar inte upp till kravet 6verhuvudtaget (Sociala Missionen
2021; Regeringen 2020). Att tjdna en viss summa pengar ses alltsa utifran kravet
som viktigare an den manskliga rattigheten att fa leva tillsammans med sin familj.
En hog forsorjning ska alltsa enligt regeringen bevisligen verka som mer
framjande for integrationen &n ett familjeliv tillsammans. | den tillfélliga lagen
géllande forsorjningskravet finns dock en ventil som innebar att flyktingar och
alternativt skyddsbehdvande som ansoker om familjeaterforening inom tre
manader frantas kravet (Riksdagen 2016). Idag finns en brist pa studier som
synliggor vilka faktorer som kan paverka mojligheten till att na upp till
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forsorjningskravet, hur det kan forstas och vilka konsekvenser det far for de
drabbade. Jag menar att det ar essentiellt att forsoka forsta och analysera
forsorjningskravet utifran de strukturer som finns i samhaéllet och ifall det finns
olika exkluderande och inkluderande mekanismer som paverkar en persons
mojlighet till att na upp till kravet.

Baserat pa tidigare forskning har forsorjningskravet visat sig vara svart att na upp
till och darmed faller det sig naturligt att dven undersoka vilka konsekvenser
familjesplittring kan resultera i for den enskilda individen i Sverige saval som for
de barn och respektive som &r kvar i ursprungslandet. Da forskningen pekade pa
att stodet bland civilsamhalleliga aktérer géllande den valda gruppen var mer
forekommande an bland det offentliga sociala arbetet valdes darmed den
infallsvinkeln for att fa en sa nyanserad bild av problemomradet som méjligt.
Vidare har forskning visat att det finns en brist i det offentliga sociala arbetet
gallande gruppen som ér splittrad fran sin familj vilket gor att en ytterligare
ambition med uppsatsen, forutom att analysera de konsekvenser familjesplittring
resulterar i &r att uppmarksamma ifall det finns ett behov av att det offentliga
sociala arbetet och riktade stodinsatser for den drabbade gruppen. Att identifiera
de svarigheter som finns med forsérjningskravet samt de konsekvenser
familjesplittring resulterar i kan starka den drabbade gruppen eftersom en ¢kad
kunskap géllande konsekvenserna kan bidra med riktade insatser ifall behovet
visar sig finnas. Vidare bidrar studier gallande detta till en 6kad medvetenhet
kring den problematik som finns i samband med att man lever splittrad fran sin
familj och vilken inverkan det far for valmaendet. Uppkomsten och utformningen
av sociala stodinsatser &r direkt beroende av vad som i samhéllet uppfattas och
uppmarksammas som sociala problem darav &r damnet relevant att uppméarksamma
(Meeuwisse & Swird 2013). Uppsatsens valda fragestallningar faller darmed
under samma problemomrade och bygger pa varandra dven om de har nagot olika
infallsvinklar.

1.3 Syfte och fragestallningar

Det Overgripande syftet &r att undersdka familjesplittring och konsekvenserna av
en restriktiv migrationspolitik ur civilsamhélleliga aktorers perspektiv.
Forsorjningskravet spelar en central roll gallande mojligheten till att aterforenas
och kommer darfor analyseras i den forsta fragestallningen. Vidare kommer
uppsatsen analysera de konsekvenser civilsamhalleliga aktorer ser att
familjesplittring resulterar i. Den sista fragestallningen fokuserar pa huruvida
civilsamhaéllet kan bidra till att identifiera ett behov av st6d bland gruppen
splittrade personer som det sociala arbetet hade kunnat bistd med. For att uppna
studiens syfte har foljande fragestallningar valts:

1. Hur beskriver civilsamhélleliga aktorer de konsekvenser och svarigheter
forsorjningskravet resulterar i och hur kan dessa forstas utifran ett
intersektionellt perspektiv?

2. Hur beskriver civilsamhélleliga akttrer de konsekvenser familjesplittring
resulterar i och hur kan dessa forstas utifran ett transnationellt perspektiv
pa familj och integration?

3. Hur kan civilsamhalleliga aktorers forstaelse av familjesplittring bidra till
att identifiera behovet av stdd bland gruppen splittrade och utveckla det
sociala arbetet?



2. BAKGRUND

| detta avsnitt redovisas inledningsvis studiens positionering och avgransning.
Centrala begrepp for uppsatsen kommer dven presenteras for att minska risken for
feltolkningar samt underlatta lasningen. For att skapa en forstaelse for vilka
faktorer som har en inverkan pa familjeaterforening kommer den tillfalliga lagen
och forsorjningskravet presenteras ur ett juridiskt perspektiv. Da en ny
migrationslagstiftning ar pa gang kommer aven den att presenteras for att
motivera varfor de konsekvenser som den tillfalliga lagen medfért hogst
antagligen kommer att fortga trots en forandrad lagstiftning. Eftersom uppsatsen
aven beror alder, barn och familj ur ett intersektionellt savéal som transnationellt
perspektiv kommer Barnkonventionen tas upp for att skapa en forforstaelse kring
principen om barnets basta.

2.1 Studiens positionering och avgransning

Né&r man skriver om och redogor for grupper i social utsatthet ar det viktigt att inte
tillskriva grupperna statiska och stigmatiserande attribut (Herz 2016). Aven om
studien syftar till att lyfta familjesplittring och dess konsekvenser &r det centralt
att komma ihdg att de drabbade personerna &r mer &n en socialt utsatt grupp och
att de besitter fler egenskaper och attribut an de som uppsatsen lyfter. Personer
som splittrats fran sin familj och gruppen i stort som kommer behandlas i denna
uppsats ar darmed mer &n de tillskrivna attributen och &r inte en homogen grupp. |
uppsatsen kommer familjesplittring analyseras utifran avgransningen om att det ar
en foralder eller bada som flytt till Sverige i hopp om att kunna aterférenas har.
Gruppen ensamkommande kommer darfor inte redovisas for i denna uppsats.
Detta da ensamkommande barn har andra forutséttningar gallande tillgangen till
stod da det finns en etablerad arbetsform inom socialtjansten och da de inte
behdver na upp till forsorjningskravet for att fa aterforenas i Sverige
(Socialstyrelsen 2020; Riksdagen 2016). Barn vars foraldrar flytt och som &r kvar
i ursprungslandet kommer dock att lyftas fram eftersom uppsatsen tillampar ett
transnationellt samt intersektionellt perspektiv vilket gor det relevant att fora fram
barnperspektivet. En ytterligare avgransning ar att uppsatsen kommer redogora for
civilsamhalleliga aktorers perspektiv och inte inkludera personer som arbetar
inom socialtjansten. Detta da den insamlade forskningen i ett tidigt skede pekade
pa civilsamhallet och det ideella sociala arbetet ar en central aktdr inom migration
och arbetet med splittrade familjer. Vidare bidrar detta perspektiv till att belysa
det ideella sociala arbetets roll géllande familjesplittring och vilket eventuellt
behov den offentliga sektorn hade behévt uppfylla.

2.2 Begreppsdefinition

Civilsamhdillet och dess aktorer: Civilsamhillet definieras som en arena som ar
separerad frin staten, marknaden och det enskilda hushéllet (mucf.se). Inom
civilsamhaéllet agerar médnniskor, grupper och organisationer for olika
gemensamma intressen. Civilsamhillet kan dven definieras som en idéburen eller
ideell sektor eftersom ménniskor tillsammans organiserar sig for att uppna ett
gemensamt ideal eller mal. Civilsamhélleliga organisationer har oftast ideella
syften alltsé de strivar till att bidra till den samhaélleliga utvecklingen genom att
16sa olika utmaningar eller behov som finns i1 samhéllet (Ibid.). Medarbetare inom
civilsamhiélleliga organisationer som Roda Korset eller Rddda Barnen kommer i
denna uppsats att preciseras som civilsamhélleliga aktorer eller aktérer inom den
ideella sektorn.
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Familj: Som begrepp ar familj inte fullkomligt entydigt och enkelt att definiera.
Det saknas en universell definition av familj och synen pa vilka faktorer som
resulterar i ett en grupp individer anses vara familj varierar i olika samhallen.
Enligt Schiratzki (2017) kan man hérleda vilka som &r familj genom att se till
kanslomassiga band eller blodsforvantskap. Baserat pa lagtexter klassas ofta barn
och dess fordldrar som familj och dédr benimns de dven som “nérstdende” eller
“anhorig” (Schiratzki 2017). Karnfamiljen innefattar utifran
Nationalencyklopedin en kvinna och man samt deras gemensamma barn. |
uppsatsen finns en medvetenhet om att familjer kan se ut pa flera olika sétt &n
foreliggande definition men baserat pa den tidigare forskning som presenteras
samt att migrationslagstiftning stipulerar att enbart “karnfamiljen” har ratt till
familjeaterforening kommer en liknande uppfattning av begreppet familj att
anvandas. Men den kommer &ven att innefatta samkonade par som foréldrar
eftersom de inbegrips av lagstiftningens definition av karnfamilj. Begreppet familj
och karnfamilj kommer foljaktligen att avgransas till och forstas som foraldrar
(oavsett konstillhdrighet) och deras barn.

Flykting och migrant: Enligt FN: organet UNHCR finns det en skillnad mellan
flykting och migrant vilket &r viktigt att redovisa for. Flyktingar & manniskor som
flyr vapnade konflikter eller forfoljelser och deras livssituation klassas som sa
pass farlig att de tvingas fly till ett annat land for att soka skydd (UNHCR 2016).
De &r internationellt erkdnda som flyktingar vilket innebar att de far tillgang till
hjalp fran stater och organisationer. Vidare &r det ar farligt fér dem att atervanda
hem och att bli nekad asyl kan leda till dodliga konsekvenser. En migrant valjer
daremot i storre utstrackning att flytta och gor det inte pa grund av hot och radsla
for livet utan snarare for att fa ett battre liv i ett annat land genom tillgang till till
exempel arbete, studier eller familjeaterforening (Ibid.). Den framsta skillnaden
blir saledes att en flykting inte har mojlighet till att atervanda till hemlandet pa
grund av sakerhetsskal medans en migrant kan atervanda hem och far skydd av
sin egen stat (Ibid.). I uppsatsen kommer begreppet flykting saval som migrant
anvandas och vilket begrepp som namns beror framforallt pa vilket benamning
informanterna véljer att nyttja. Uppsatsen redogor dock framst for personer som
har asylskal och darmed inte kan vélja att atervanda till hemlandet pa ett sakert
satt.

2.3 Den tillfalliga lagen och familjeaterférening

I enlighet med artikel 8 i lagen om den europeiska konventionen (1994:1219)
géllande skydd for de ménskliga rattigheterna och de grundlaggande friheterna har
samtliga individer ritt till skydd och respekt for familjelivet. Att aterforenas med
sin familj ar darmed en rattighet som utgar ifran Europakonventionens skydd av
de minskliga rittigheterna, och som fastslas i Europaparlamentets och radets
direktiv 2003/86/EG av den 22 september 2003 géllande ratt till
familjeaterforening. Detta EU-direktiv tillkannager alltsa att familjeaterforening ar
ett essentiellt medel for att kunna sakerstélla att rattigheterna uppfylls. En
restriktiv migrationspolitik tvingar dock manga familjer pa flykt till att vara
splittrade under en valdigt lang tid trots den manskliga rattigheten géllande
familjeaterforening. Personer som flyr tvingas ofta gora det véldigt snabbt och
abrupt vilket leder till att en stor del av familjen ofta behéver stanna kvar med
forhoppningen om att fa aterforenas i det nya vardlandet sa snabbt som mojligt.
Virdlandet idealiseras ofta av saval flyktingarna som myndigheterna men i
verkligheten blir aterféreningsprocessen ofta bade lang och svar (Rousseau et al.
2004).
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Familjeaterforening i Sverige innebér att den som blivit tvungen att fly pa grund
av till exempel krig ska ha méjligheten att aterforenas och leva med sin familj
igen. Regler for familjeaterforening ser lite olika ut beroende pa vilken grund man
blivit beviljad asyl och det finns en del krav man kan behdéva uppfylla
(Asylrattscentrum 2020). Den 20 juli 2016 infordes den tillfalliga lagen i syfte att
minska den 0kade asylinvandring efter den stora méangd asylsékande som kommit
till Sverige ar 2015. Den tillfalliga lagen hade som avsikt att galla till den 19 juli
2019 men riksdagen fattade den 18 juli ett beslut om att den skulle forlangas till
den 19 juli 2021 istéllet. Den tillfalliga lagen innebar bland annat att rétten till
familjeaterforening begransades avsevart och enligt 78 i den tillfalliga lagen
frantogs alternativt skyddsbehdvande ratten till familjeaterforening under de tre ar
den tillfalliga lagen ursprungligen skulle gélla. Nar lagen forlangdes aterfick
kategorin alternativt skyddsbehdvande ratten till familjeaterférening (Regeringen
2018). Flyktingar beholl hela tiden ratten till familjeaterférening men kom istallet
att omfattas av ett sa kallat forsorjningskrav vilket numera dven alternativt
skyddsbehdvande gor.

2.3.1 Forsorjningskravet och tre-manaders regeln

Forsorjningskravet innebér att den som vill ansoka om familjeaterforening
behover kunna forsorja sig sjalv och de familjemedlemmar som ansdker om
uppehallstillstand pa grund av anknytning samt att bostaden man amnar leva i ar
tillrackligt stor. En tillrackligt stor bostad innebar exempelvis att en barnfamilj
behdver bo i minst en trea da det kravs fler sovrum for barn. Tva barn kan dock
dela ett sovrum (Migrationsverket 2021). Regelbundna arbetsrelaterade inkomster
behdver uppvisas som exempelvis kan vara I6n fran arbete, sjukpenning eller
arbetsloshetsersattning. Kravet pa inkomstens storlek varierar beroende pa hur
stor familj man har och hur hog boendekostnaden &r. Inkomsten behdver efter
skatt racka till de faktiska boendekostnaderna vilket innebar de kostnader som
kvarstar efter att kostnaden for sjalva bostaden sasom exempelvis hyra ar betald.
Ovriga boendekostnader kan bland annat vara klader, mat, hygien och hushallsel.
For 2021 var normalbeloppet 5 016 kronor for en ensamstaende vuxen, 8 287
kronor for sammanlevande makar eller sambor, 2 662 kronor per barn till och med
6 ar och 3 064 kronor per barn 7 ar eller aldre enligt migrationsverket
(Migrationsverket 2021). Kravet pa bostaden och inkomster maste dven vara
uppfyllda minst ett ar framat fran prévningstillfallet. Detta betyder i praktiken att
en familj med tva foraldrar och tre barn 6ver 6 ar da ena foraldern anséker om
familjeaterforening behover tjana 17 429 kr efter skatt efter att boendekostnaden
sa som hyra ar betald. Manga av de som ansoker om familjeaterférening har svart
att uppfylla forsorjningskravet vilket innebér att de far avslag pa sin ansokan. For
familjer med manga barn stélls sa hoga krav pa bade forsérjning och bostad att det
blir svart att uppfylla kraven (Sociala Missionen 2020). Innan den tillfalliga lagen
tradde i kraft undantogs flyktingar och alternativt skyddsbehdvande, barn och
deras familjer, EES-medborgare och en person som vistats i Sverige med
uppehallstillstand for bosattning i minst fyra ar forsorjningskravet (Regeringen
2005).

Tre-manaders regeln innebér att ett undantag fran forsérjningskravet gors ifall
ansokan om familjeaterforening inkommit till Migrationsverket inom tre manader
efter att man blivit beviljad uppehallstillstand eller skyddsstatus (Migrationsverket
2021). Inom dessa tre manader behdéver den som ansoker om familjeaterforening
hinna fa ett personnummer samt samla ihop och skicka in rétt dokument for sig
sjalv. Familjemedlemmarna som ar kvar i ursprungslandet eller pa ett
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flyktinglager i ett tredje land ska &ven hunnit skickat in de dokument som krévs
(Sociala Missionen 2020).

2.4 Framtida migrationslagstiftning gallande forsoérjningskravet

Da den tillfalliga lagen lider mot sitt slut har Migrationskommittén haft i uppdrag
att ta stallning till utformningen av den framtida svenska migrationspolitiken.
Syftet med kommittén har varit att faststélla en ordning som &mnas vara
langsiktigt hallbar och ar human, effektiv och rattssaker (Regeringen 2020).
Relevant fér denna uppsats ar vad kommittén kommit fram till gallande
anhoriginvandring och ifall ett forsorjningskrav skall tillampas, hur det bor
utformas samt kravet pa bostad. Migrationskommittén menar att ett
forsorjningskrav ar vanligt forekommande i de flesta EU-lander och att det
darmed kan ses som ett underlag for att &ven Sverige ska inféra det permanent.
Vidare menar kommittén att syftet med forsorjningskravet framfor allt ar att
stirka integrationen. Detta da regeringen i forarbetet uttalade att avgorande
faktorer for en god integration ar arbete, sprakkunskaper och bostad for den egna
familjen. Ifall anknytningspersonen redan har integrerats i samhillet utifran
tidigare namnda faktorer sa frimjas éven de nyanlinda familjemedlemmarnas
integration. Forsorjningskravet ska darmed aven fungera som en
“motivationsfaktor” for arbete eftersom det i forsta hand 4r inkomst fran arbete
som kommer ses som en godtagbar forsorjningskélla vid prévning av
anknytningspersonens forsorjningsformaga (Ibid.). Aven kravet pa tillrackligt
stort boende foreslas blir permanent vilket innebar att en person som anséker om
familjeaterforening behover ha en bostad som &r stor nog att rymma samtliga
familjemedlemmar. Kommittén foreslar sammanfattningsvis att ett
forsorjningskrav och krav pa tillracklig bostad ska vara huvudregel vid
anhoriginvandring. De som undantas kravet ar de om ansoker om
familjeaterforening inom tre manader efter att anknytningspersonen beviljats
uppehallstillstand, barn som &r anknytningsperson eller om sokanden &r ett barn
som har fotts i Sverige och anknytningspersonen &r forélder till barnet
(Regeringen 2020).

Kraftig kritik har framforts av bland annat Asylréattscentrum, Radda Barnen,
Unicef som i sina remissvar till regerningen menar att nivan pa forsérjningskravet
ar mycket hog, sarskilt for barnfamiljer och att de negativa konsekvenserna blir
Overhangande (Asylrattscentrum 2020; R&dda Barnen 2020; Unicef 2020). Enligt
Sociala Missionen &r ratten att kunna leva med sin familj en grundldggande
mansklig rattighet, en férutsattning for integration samt rehabilitering av
skyddsbehovande (Sociala Missionen 2020). Barnombudsmannen anser aven att
kravet pa forsorjning och bostad ska tas bort helt och hallet vid
familjeaterforening dér barn ar inblandade oavsett ifall barnet ar i Sverige eller ar
den som ska bli aterférenad med en foralder i Sverige (Barnombudsmannen
2020).

2.5 Barnkonventionen

Barnkonventionen antogs av FN:s generalférsamling 1989 och alla vérldens
lander utom USA har valt att underteckna konventionen och darmed forbinda sig
att forverkliga den. Detta betyder att staterna lovat att tillgodose barnets
rattigheter. Sverige var ett av de forsta landerna som ratificerade
barnkonventionen &r 1990 och den 1 januari 2020 blev &ven barnkonventionen lag
I Sverige. Trots att stater forbinder sig till att folja och forverkliga
barnkonventionen &r det inte mojligt att i domstol stdmma en stat som inte handlat
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i enlighet med barnkonventionen (Radda Barnen 2020). Barnkonventionen
innefattar 54 artiklar dar fyra anses vara grundprinciper som alltid ska tas i
betraktande i beslut géllande barn. Dessa ar; artikel 2, alla barn har samma
rattigheter och lika vérde. Artikel 3, barnets bésta ska beaktas vid alla beslut som
ror barn. Artikel 6, alla barn har rétt till liv och utveckling och artikel 12, alla barn
har ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad (Unicef 2019). En
ytterligare artikel som &r central for denna uppsats ar artikel 10 géllande
familjeaterforening dar det gar att stipuleras att barn har ratt att aterforenas med
sin familj ifall den &r splittrad. Artikeln géller saval barnet som dennes foraldrar
alltsa dven de som inte befinner sig i Sverige. Artikeln kan féljaktligen appliceras
pa drenden da en foralder ansoker om familjeaterforening i Sverige och barnet
befinner sig i hemlandet. Dane (2019) menar att bestdmmelsen &r en processuell
regel som stéller krav pa hur konventionsstater ska prova ansokningar om
familjeaterforening men att bestdammelsen i sig inte ger en ratt till
uppehallstillstand i en konventionsstat. Artikel 10 kan dock med bakgrund av
barnkonventionen i sin helhet och speciellt artikel 9 géllande att barn inte ska
skiljas fran sina foraldrar om det inte &r for barnets basta samt artikel 3 i nagra fall
innebdra att en konventionsstat maste tillata att en familj aterforenas i
konventionsstaten (Dane 2019). | denna uppsats har jag valt att lyfta fram
barnkonventionen utover tidigare argument om det transnationella perspektivet
och artikel 10 med sttd av att bland annat FN:s barnrattskommitté betonar att
konventionsstaterna ska se till att barnets bésta till fullo tas i betraktande i
migrationslagstiftning samt att Migrationskommittén slagit fast att deras forslag
pa framtida migrationslagstiftning ar forenliga med barnkonvetionen (Unicef
2019; Regeringen 2020). Dérav blir det en intressant aspekt i analysen.

2.5.1 Barnets basta och barnperspektivet

Barnets basta kan ses som ett mer relativt begrepp eftersom det utgar ifran vilka
behov och forutsattningar ett specifikt barn har. Barnets behov utgdrs foljaktligen
av de grundlaggande behov barn har och som i sin tur ses som avgorande for
barns utveckling och darfor ar viktiga att barn far uppfyllda (Barnombudsmannen
2018). Principen om barnets bésta &r &ven en grundldggande del i FN:s
konvention om barnets réttigheter och gar att aterfinnas i artikel 3. Ifall barnets
bésta star i konflikt med andra intressen eller rattigheter bor det 16sas genom en
individuell beddmning da samtliga parters intressen noggrant vags mot varandra. |
dessa fall bor konventionsstater ge hog prioritet at barnets basta samt att barnets
basta dvergripande prioriteras i lagstiftning, politik och praxis (Unicef 2020).
Beslut som fattas gallande barn ska alltsa goras utifran barnperspektivet som tar
hansyn till barnets basta. Begreppet innefattar inte enbart barns egna perspektiv
utan innefattar dven de villkor barn lever under och har en stark koppling till tid
och rum. Barnpersperspektivet stravar alltsa efter att tillgodose barns villkor och
verka for barns bésta (Halldén 2003).

Enligt Lundberg (2009) far principen om barnets bésta sallan det genomslag det
borde fa. Lundberg menar att barnets basta far sta tillbaka for andra intressen
sasom reglerad invandring och att begreppet i sig ar av en vag karaktar vilket
leder till att innebdrden av barnets basta &r beroende av barnets position i
samhaéllet under den aktuella tidsperioden samt vilket sammanhang som &r aktuellt
vilket gor att begreppet inom familjeaterférening utifran den kontext som rader
idag kan fa en svag inverkan. Vidare ar det inte en enkel uppgift for
tjanstemannen pa Migrationsverket som ansvarar for barnets bésta att sitta sig in i
barnets perspektiv och se till den basta I6sningen for barnet samtidigt som
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handlaggaren ska halla sig inom ramen for sitt uppdrag. Migrationsverket later i
flera avseenden &ven bli mojligheten till att anvanda sig av principen om barnets
bésta vilket gor att begreppet inte heller utvecklar nagon substantiell innebdrd i
migrationsérenden géllande barn. En annan relevant aspekt som Lundberg lyfter
som aven kan komma att appliceras pa familjeaterforening ar att anvandning av
principen om barnets basta i migrations sammanhang ofta anvénds i negativ
bemarkelse alltsa att det inte star mot barnets basta att exempelvis utvisas eller fa
avslag gallande asyl. | flera domar och bedémningar av barnets bésta har man
snarare fokuserat pa huruvida det “inte ar oldmpligt” att till exempel atersanda ett
barn till hemlandet tillsammans med sina foréldrar eller neka ett barn asyl an att
lyfta barnets basta som orsak till bifall (Lundberg 2009).

3. TIDIGARE FORSKNING

| foljande avsnitt presenteras tidigare forskning om transnationella familjer, det
sociala arbetet med familjer i migration, psykisk ohdlsa under separationen samt
vilka konsekvenser den tillfalliga lagen fatt i svensk kontext. I 6vrigt kommer
bade internationell och svensk forskning att redovisas for att fa en djupare
forstaelse for amnet. Forskning géllande aterférening kommer ocksa presenteras i
slutet av avsnittet for att bidra med ett ytterligare perspektiv géllande de
langtgaende effekterna av familjesplittring.

3.1 Ofrivilliga transnationella familjerelationer

Globaliseringen och migrationen héller pé att fordndra formen och forestéllningen
av hur en familj ser ut eftersom familjer historiskt sett ofta levt och bott
tillsammans (Suérez-Orozco et al. 2011). Ar 2020 beriknas omkring 70 miljoner
minniskor blivit tvingade till att ldmna sina hem pé grund av véld, konflikter,
forfoljelse och méanniskorattskrankningar (Amnesty 2020). Av dessa 70 miljoner
ar 34 miljoner barn vilket dr den hogsta siffran barn pa flykt sedan andra
varldskriget (Unicef 2020). Internationell migration associeras med
gransoverskridande forbindelser och hur migranter och icke-migranter forenar
ursprungs- och det nya landet. Faist m.fl. (2014) definierar transnationella familjer
som familjer vars medlemmar spenderar den storsta delen av tiden pa separata
platser men som &ndé héller samman och skapar en form av familjeskap genom
kénslor av gemensam omsorg och samhorighet 4ven dver nationsgranserna. En
central del av den transnationella migrationen préglas séledes av kontakten mellan
de som ger sig av och de som stannar kvar (Faist m fl. 2014). Minga av
ménniskorna pa flykt har tvingats 1dmna sina néra i hemlandet sa som barn,
respektive och sliktingar (Suarez-Orozco et al. 2011). Aven om det finns en stor
variation av familjer pé flykt dr det vanligast forekommande att en
familjemedlem, oftast mannen eller pappan forst tar sig till ett annat land {or att
resten av familjen vid ett senare skede kan f6lja efter med hjélp av
familjedterforening. I de fall d& bdda fordldrarna lamnar hemlandet dr det
vanligast att en sldkting tar hand om barnen under tiden (Ibid.). Migrationen dver
nationsgrinserna resulterar séledes dven i relationer som korsar granser och som
stravar efter att upprétthallas genom bland annat telefonsamtal, brev och besok.
Familjer som ér splittrade behover hitta ett nytt sétt organisera sina liv dver
nationsgrinserna vilket gor att det transnationella utmérker familjerna som helhet
(Faist m.fl. 2014). Enligt Montesino & Righard (2015) ska inte den fostran och
omsorg som forédldrar formedlar Gver nationsgrinserna underskattas. Barn dr dven
ofta aktiva aktorer i sitt transnationella familjenédtverk genom bland annat
telefonsamtal och andra kommunikationskanaler (Montesino & Righard 2015).
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Det finns dock ett flertal svarigheter med att uppratthalla familjerelationer i en
migrationsprocess eftersom familjen behdver uppfylla samma behov som tidigare
men i en helt ny kontext (Faist m.fl. 2014). Transnationella relationer inom
familjen utsatts aven for en hard press, framfor allt relationen mellan féraldrar och
barn kan préglas av en frustration, ilska och misstro. Barnen som &r kvar i
hemlandet eller i ett flyktinglager kan dven uppleva en form av fientlighet och agg
mot foraldrarna som lamnat dem. Manga foréaldrar behdver darfor utfora ett stort
emotionellt arbete for att bibehalla en bra relation med sina barn och évriga
familjemedlemmar under tiden de &r separerade ifran varandra (Martin 2018). Ett
aterkommande begrepp gallande de emotionella konsekvenser som
familjesplittring resulterar i & ambiguous loss (Boss 1999), som pa svenska
Oversitts till tvetydig forlust (Barnert et al. 2015; Luster et al. 2009; Rousseau et
al. 2004). Luster et al. (2009) menar att det inte & mojligt att slutfora sitt
sorgearbete da utgangen pa separationen i de flesta fall &r oviss och ens
narstaende & ena sidan ar emotionellt narvarande men a andra sidan ar fysiskt
franvarande. Aven om de befinner sig atskilda i olika lander ar de narvarande i
varandras tankar (Barnert et al. 2015; Luster et al. 2009). Denna kéansla av
tvetydig forlust kan da komma att pragla familjemedlemmarnas tillvaro eftersom
osakerheten kring ifall de kommer kunna traffas igen eller inte ar stor. Trots att de
transnationella relationerna uppehalls utmarks den tvetydiga forlusten av oro for
familjen gallande huruvida familjemedlemmarna i ursprungslandet kommer
Overleva sin vardag i en utsatt situation tillrackligt 1ange och ifall det finns en
mojlighet att aterférenas i trygghet (Rousseau et al. 2004).

3.2 Vantan pa familjeaterférening

Da uppsatsen damnar analysera de konsekvenser civilsamhalleliga aktorer ser att
familjesplittring far under tiden de ar separerade fran varandra ar vantan ett
centralt fenomen att ta i betraktande da familjedterféreningens processer praglas
av langa byrakratiska vantetider och krav som kan komma att ta flera ar att uppna.
I relationen mellan stat och invanare &r vantan en central del och kan ses som en
form av maktférhallande. Inom migration och rérlighet ar vantan en av
nyckeldimensionerna och nagot som préaglar manga delar av migrationsprocessen
(Bélanger 2020). Som fenomen &r begreppet véantan universellt och upplevelsen
av det varierar beroende pa sammanhang, historia och tradition (Bendixen &
Eriksen 2018; Bissell 2007). Vantan kan ske pa flera olika nivaer sa som
institutionaliserad och planerad eller villkorad och slumpmassig (Hage 2018;
Gasparini 1995). Aven om tid ar en subjektiv upplevelse ramar den in grunden i
det sociala livet samt de byrakratiska systemen som bland annat
familjeaterforening star infor (Hage 2009; Griffiths 2014). Ett satt for att
underlatta forstaelsen av tid i forhallande till vantan ar att skilja mellan tankt och
levd tid (Schweizer 2016). Schweizer (2016) menar att minuter, timmar och
veckor kan bendmnas som mekanisk tid och representerar den tankta tiden
medans tidsmedvetenhet och korsningen mellan vantan och otalighet benamns
som levd tid. Ur detta perspektiv ligger fokusen pa den levda tiden alltsa tiden
man i detta fall levt i vantan pa familjeaterforening snarare an pa den
kvantifierbara tiden som timmar och veckor (Schweizer 2016). Det ar alltsa
kvaliteten av tiden man spenderat pa att vanta som blir intressant for analys.
Vidare menar han att vantan forandrar var uppfattning om tid och Bendixen &
Eriksen (2018) bendamner vantan som en tidsmassig avvikelse.

3.3 Transnationellt socialt arbete och socialt stéd
Ett transnationellt socialt arbete definieras narmare vara utformat for att bista
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transnationella grupper av ménniskor, bedrivas éver nationsgranserna endera
fysiskt eller via teknologi och &r slutligen paverkat av och tar sig an komplexa
transnationella dilemman och problem. Individer som &r splittrade fran Gvriga
familjemedlemmar kan darmed ségas inga i den grupp som ér i fokus for
transnationellt socialt arbete. Inom det sociala arbetet ar diskussionerna kring ett
transnationellt socialt arbete relativt nya och enligt Righard (2015) nagot
trevande. Transnationellt socialt arbete ar dock ett framvéxande praktikerfalt och
forutspas ha langtgaende konsekvenser for det sociala arbetet och dess praxis. Det
transnationella sociala arbetet ska strava efter att tdnka globalt och agera lokalt
samt agera translokalt genom att till exempel involvera de familjemedlemmar som
befinner sig i ursprungslandet genom telefonsamtal och skype. Ett transnationellt
perspektiv utmanar dven det sociala arbetets organisationer och huruvida de
hindrar eller mojliggor translokala praktiker inom féltet (Righard 2015).

Trots att gruppen ensamkommande inte redogérs vidare for i uppsatsen foljer en
kort redogorelse for gruppen ensamkommande for att visa pa skillnaderna och
bristerna i de befintliga insatserna for personer som ar splittrade fran sin familj pa
grund av migration. D4 ett ensamkommande barn anlander till Sverige trader
socialtjansten in pa grund av att barnet saknar sina primara omsorgsgivare och for
att barnet befinner sig i en sérskilt utsatt situation. Ensamkommande barn har
darfor enligt internationella konventioner och svensk lag rétt till samhallets stod
samt en vardplan déar det framkommer vilka insatser barnet anses vara i behov av
(Melander 2015). Ett barn som ar splittrat ifran sin familj kan darmed ha rétt till
riktade insatser for bearbetning och behandling ifall separationen upplevs vara ett
trauma. En studie vid FoU i Vast/GR om mottagandet av ensamkommande barn i
Goteborgsregionen visar dock att franvaron av foraldrar som priméara
omsorgsgivare och som grund till ovillkorad kérlek och stéd i vardagen resulterar
i en sarskild utsatthet. Studien visade dven att arbetet for att ateruppréatta och
uppratthalla relationerna mellan barnet och dess foraldrar och 6vriga
familjemedlemmar i ursprungslandet inte var nagot som prioriterades inom
socialtjanstens eller 6vriga aktorers arbete. Studien askadliggor hur socialtjansten
och dvriga aktdrer kan hjalpa till med det praktiska for ett ensamkommande barn
men att stodet for det emotionella arbetet och familjerelationerna saknas
(Melander 2015).

For foraldrar som &r separerade fran sina barn och 6vriga familjemedlemmar finns
ett visst stod att tillga via den ideella sektorn. Roda Korset erbjuder stod for
flyktingar som separerats fran sina familjer genom radgivning om
familjeaterforening och juridiska ombud vid behov. Familjerna kan da fa hjalp
med praktikaliteter gallande aterforeningsprocessen och hur man skall ga tillvaga
for att ansoka om det. Aven Sociala Missionen erbjuder hjalp och radgivning
gallande bland annat familjeaterférening och évriga asylfragor (Roda Korset
2018; Sociala Missionen 2021). Gemensamt for samtliga organisationers arbete
och som &ven géller studien om ensamkommande barn i Géteborgsregionen ar
avsaknaden av det emotionella stédet som hade behdvts under den tid man lever
separerad fran sin familj och i en osakerhet om nar och om man far traffas igen.

Studier har visat att stod i form av socialt stod &r en viktig komponent for att
frdmja en god psykisk halsa (Martin 2018). Speciellt familjen ses som en viktig
naturlig kélla for socialt stod efter och under svara handelser. Socialt stod ar aven
nara forknippat med vilken inverkan det har pa en individs hélsa inklusive det
fysiska och psykiska maendet. Socialt stod har en formaga att framja en god halsa
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och forutsattningarna for aterhamtning vid insjuknande samt reducera
stresspaverkan vid livskriser eller andra svara situationer (House 1987). Familjer,
vanner och organisationer &r exempel som ger socialt stdd varav familjer och
vanner ses som naturliga kéllor av socialt stdd och organisationer som exempelvis
socialtjansten eller ideella organisationer ses som formella kallor. Inom familjen
skapas generellt ndra sociala band vilket ger upphov till ett intimt stdd och en
viktig resurs i pafrestande tider (Hogan et al. 2002). Cohen & Wills (1985) menar
att tillhorigheten till ett socialt natverk och det sociala stod man far kan ses som
en bufferteffekt mot stress och dvrig pafrestning (Cohen & Wills 1985). Socialt
stod kan dven sagas besta av fyra olika komponenter namligen varderande stod,
informativt stod, emotionellt stoéd och instrumentellt stdd. |1 denna uppsats ar det
relevant att lyfta det emotionella stodet som innefattar empati, uppmuntran och
karlek samt det varderande stodet som &r en form av kommunicerat stéd som
innefattar information som ses som utvecklande for det egna sjalvvérdet i form av
exempelvis negativ och positiv kritik eller asikter. Aven informativt stod ar
relevant da det innefattar radgivning, tilldelande av information och konkret
vagledning (Heaney & Israel 2008). Dessa olika former av socialt stdd och hur
betydelsefulla de &r utgér en bra grund for vidare analys gallande vilka former av
stodfunktioner som familjer som é&r splittrade hade varit i behov av da en del av de
naturliga kallorna till socialt stod saknas.

3.4 Konsekvenser av den tillfalliga lagen i svensk kontext

Ar 2018, tre &r efter att den tillfalliga lagen tradde i kraft som kraftigt begransade
familjeaterforeningen i Sverige lanserade Roda Korset en rapport gallande de
humanitéra konsekvenserna av den tillfalliga lagen. Frivilliga inom Réda Korset
vittnar om kénslan av maktlshet och fortvivlian som de drabbade upplever nér de
sjalva befinner sig i Sverige men inte har méjlighet att aterférenas med sin familj
héar (Roda Korset 2018). Majoriteten av de som tagit sig till Sverige har som mal
att kunna ta hit sin familj vilket gor att de kanner en stor hoppldshet och kansla av
misslyckande nar det inte lyckas. Att kdnna att man svikit sin familj &r ocksa
vanligt forekommande. Rdda Korset har dven sett att den psykiska halsan
forsamras nar man ar splittrad fran sin familj och hur angest och suicidtankar har
oOkat sedan den réatten till familjedterforening begransades. Flera respondenter
beskriver att inget k&nns positivt och att de behdver somntabletter for att alls
kunna sova pa natterna samt det kanns som att flera ar av livet bara forsvinner
(Ibid.). Personer som arbetar inom varden har dven vittnat om hur den psykiska
hélsan forsamras nar en patient nekas familjedterforening. Eftersom det &r vanligt
att inte veta nar eller om man far traffas igen kan denna separation inte likstéllas
med ett vanligt distansforhallande vilket gor att konsekvenserna blir mer patagliga
for de drabbade. Skammen och ké&nslan av misslyckande gor dven att flera
undviker att kontakta familjen vilket leder till att kontakten forsamras &nnu mer
(Ibid.). De familjer som &r kvar i hemlandet eller befinner sig i ett tredje land
lever ofta under valdigt svara forhallanden vilket ar en bidragande faktor till oro,
angest och depression. Att hitta ljusglimtar i vardagen kan &ven vara utmanande
da delar av familjen befinner sig pa en utsatt plats. Vidare lyfter rapporten hur
flera av de man som kommit ensamma kanner att deras barn och fruar straffas pa
grund av att mannen tog sig till Sverige trots att syftet var att radda familjen. Idag
ar familjeaterforening en av de sakraste och lagligaste vagarna att komma till ett
nytt land som flykting vilket indirekt kan innebar att nar denna mojlighet
begransas sa behover andra farligare alternativ 6vervagas (lbid.).
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Sociala Missionen i Stockholm som &r en ideell férening har i sin rapport
“Forsorjningskravet - Berdttelser om splittrade familjer” lyft ett flertal beréttelser
fran personer som flytt till Sverige och som forsoker aterforenas med sin familj.
Samtliga informanter vittnar om en stor oro, hoppldshet, frustration och hur de
drémmer om att fa aterférenas med sin familj (Sociala Missionen, 2020). En av
informanterna uppger att utan sin familj ar han en halv ménniska. En
ensamstaende mamma beréattar om hur hennes son borjat ifragasatta om hon
verkligen alskar honom och om det &r darfor han inte far komma till Sverige.
Enligt rapporten ar forsorjningskravet svart att na upp till och det ar flera som
missar att ansoka om familjeaterférening inom tre manader pa grund av att de helt
enkelt inte kant till regeln. Flera har &ven forsokt lamna in sin ansékan inom
tremanadersperioden men inte hunnit pa grund av alla dokument och 1D-
handlingar som behéver sammanstéllas och samlas ihop i tid (Sociala Missionen
2020).

Enligt Unicef har barn drabbats oproportionerligt hart av den tillfalliga lagen.
Barns réattigheter har inskrankts och den otrygghet och osakerhet som den
tillfalliga lagen har resulterat i har inneburit en betydande risk for barn.
Forsorjningskravet har tvingat barn att under langre perioder leva atskilda fran en
foralder eller bada. Det finns dven en 6kad risk att barnet tvingas ta sig till Sverige
pa egen hand och under resans gang riskera bade halsa och livet. Unicef menar
darfor att ett barns ratt till sina foréldrar inte kan vara villkorat av en
forsorjningsformaga (Unicef 2020). Barnombudsmannen lyfte redan ar 2008 i ett
remissvar till regeringen géllande “Betédnkandet Forsorjningskrav vid
anhoriginvandring” (SOU 2008:114) de potentiella allvarliga konsekvenserna ett
forsorjningskrav hade fatt for de familjer det drabbar. Barnombudsmannen
menade att i de tillfallen da det inte ar skadligt for barnet, alltid ar till barnets
bésta att fa vara forenat med sin familj. Remissvaret menade aven att ett
forsorjningskrav direkt paverkar barn som ar anhériga negativt och att ett
forsorjningskrav hade stridit mot alla fyra grundprinciper i barnkonventionen. Ett
krav dar barnets ratt till aterforening hanger pa foraldrarnas inkomst blir
diskriminerande for de berdrda barnen samt skapar ett system dér barnets rétt till
att fa leva med sina foraldrar baseras pa foraldrarnas attraktionskraft pa den
svenska arbetsmarknaden (Barnombudsmannen 2008). Denna oro bekraftar
Asylrattscentrum nu som i sin verksamhet sett att foraldrar i vissa fall tvingas
vilja vilka barn som tas med i ansokan och som darmed kan aterférenas med sin
forilder (Asylrattscentrum 2020). Aven Unicef har sett att kravet kan leda till att
familjer med flera barn tvingas vilja vem som far aterforenas och vem som
tvingas stanna kvar i hemlandet (Unicef 2020).

Eftersom ratten till att fa aterforenas ar villkorad av ett forsorjningskrav ar den
svenska arbetsmarknaden en relevant aspekt att ta i betraktande da den innefattar
ett antal exkluderande och inkulderande mekanisemer. Att diskriminering pa den
svenska arbetsmarknaden férekommer ar nagot som ett flertal studier har pavisat.
Carlsson och Rooth (2007) FN-organet Internationell Organization (ILO) har i
sina studier gallande den svenska arbetsmarknaden pavisat forekomsten av
diskriminering gentemot personer med utlandskt klingande namn da deras resultat
visat att ett en person med ett svenskt namn hade upp till 50 procents hégre chans
att kallas till intervju @n en person med ett utlandsklingande namn (Carlsson &
Rooth 2007). Aven preferensbaserad arbetsgivardiskriminering kan komma att bli
ett hinder for intradet pa arbetsmarknaden. Preferensbaserad
arbetsgivardiskriminering innebdr att en arbetsgivare fordomer attribut eller
egenskaper som inte paverkar individens produktivitet. Dessa attribut kan t.ex.
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vara kon, etnisk tillhorighet eller utseende (Sjogren & Zenou 2007). Denna typ av
diskriminering innebar negativa konsekvenser for minoritetsgruppers
sysselsittningsgrad och I6ner da antalet potentiella arbetsplatser minskar vilket i
sin tur dven kommer att paverka majligheterna till att na upp till
forsorjningskravet. Aven Roda Korset har uppmarksammat hur arbetsmarknaden
utgor ett hinder for de som ansoker om familjeaterforening och att det strikta
forsorjningskravet leder till en dkad risk for utnyttjande pa arbetsmarknaden av
personer som kampar med att na upp till kraven (Roda Korset 2018).

3.5 Foraldrars psykiska halsa under separationen

WHO (World Health Organization) definierar psykisk hélsa som ett tillstand av
psykiskt valbefinnande dar varje individ kan hantera vanliga pafrestningar,
fullfélja sina egna mojligheter samt arbeta produktivt och bidra till det samhélle
hen befinner sig i. Den psykiska halsan kan alltsa ses som grunden for manniskans
valbefinnande, halsa och funktionsférmaga (Folkhalsomyndigheten 2020).
Forskning visar att avsaknaden av familjen for den som migrerat allt som oftast ar
associerat med en negativa inverkan pa den psykiska halsan. Ett flertal studier har
pavisat det mojliga sambandet mellan familjesplittring och psykisk ohélsa som
bland annat depression, angest, isolation och brist pa tillhérighet (Martin 2018).
Christou (2011) menar att separationen fran familjen dven kan komma att bli
sarskilt smartsamt kanslomassig under en kris inom familjen saval som vid en
personlig kris (Christou 2011). I Lobels (2020) studie “Family separation and
refugee mental health—A network perspective” déar hon undersoker vilken
inverkan familjen har pa den mentala hélsan efter migrationen menar hon att en
god psykisk halsa &r avgorande for en lyckad integration. | studien visar hon &ven
pa sambandet mellan familjeseparation och den negativa inverkan pa en individs
psykiska hélsa. En flykting vars hela karnfamilj &r kvar i ursprungslandet ar mer
benagen att drabbas av psykisk ohalsa an en flykting som fatt aterférenas med sin
familj i det nya vérdlandet. Detta stods &ven av forskning av bland annat
Nickerson et al. (2010) och Schweitzer et al. (2006) som aven pavisar att radslan
for att familjen ska fara illa i ursprungslandet och familjeseparationen i sig &r nara
forenade med risken av PTSD (posttraumatiskt stressyndrom) och att det ar en
stor kalla till stress och angest. Det geografiska avstandet kan &ven forsvara
tillgangen till det sociala stodet som familjen utgor (L6bel 2020).

I Martins (2018) studie “Experiences of family separation for adults who
immigrate alone, Lessons for Social Work Practice and Research” framkommer
det ocksa att skam ar en central kansla bland personer som migrerat ensamma och
hoppas kunna aterforenas med familjen i det nya landet (Martin 2018). Genom att
prata med familjemedlemmarna som lever i osékra och otrygga forhallanden
Okade aven skammen, oron och kanslan av skuld. En del respondenter uppgav att
kommunikationen med familjemedlemmarna blev sa smartsam att de for den egna
sjalvbevarelsedriften behdvde minimera kontakten med familjen. Respondenterna
i studien uppger aven att det emotionella bandet med barnen skadats till féljd av
den langa separationen och minskade kontakten. Martin (2018) menar att trots den
Okade tillgangligheten géllande att kommunicera via exempelvis telefonsamtal
eller sms har det endast haft en partiell forbattrande effekt pa relationen mellan
foraldrar och barn. Detta kan forklaras med att manga av de som migrerat sjalva
véljer att inte bibehalla en tat kontakt pa grund av kénslan av skam och skuld. Hon
betonar dven att det vanligaste temat som samtliga deltagare vittnade om var
k&nslomaéssig isolering. Den kdnslomassiga isoleringen manifesterades i kanslor
av forlust och ensamhet som blev vérre ju langre tiden gick. En av respondenterna
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beréttat att han inte ens hade 6nskat sin varsta fiende denna situation (Martin
2018).

3.6 Aterférening efter separation

En vanlig uppfattning gallande familjesplittring &r att sa fort man aterforenas sa
kommer allting aterga till det normala och man blir lycklig igen. Forskning visar
dock att det finns ett flertal utmaningar kopplat till familjeaterférening. Martin
(2018) menar att pressen gallande att bibehalla en god sammanhallning inom
familjen inte nodvandigtvis tar slut vid en aterforening, speciellt inte ifall
separation varit lang och tuff. Enligt Martin (2018) kan aven upplevelsen av hur
aterforeningen gick till i sin tur ha en stor inverkan pa den framtida psykiska
hélsan och familjerelationerna (Martin 2018). En aterkommande utmaning da
familjer aterforenas efter en langre separation ar kanslan av att vara “frimlingar”
for varandra trots att man ar familj (Rousseau et al. 2004; Suarez- Orozco et al.
2011; Solheim & Ballard 2016). I sin studie géllande aterforening da foraldrarna
migrerat och barnen stannat kvar i ursprungslandet lyfter Suarez-Orozco et al.
(2011) hur de vuxna oftast framstaller aterféreningen som en lycklig stund medan
flera barn aterger att de vid det forsta motet med sina féraldrar inte kande igen
dem. Dessa handelser kunde enligt Suarez-Orozco et al. (2011) resultera i kanslor
som minskad tillit och en osékerhet i hemmet. Rousseau et al. (2004) har i en
studie analyserat vilka strategier kongolesiska migranter tillampar for att
ateretablera relationerna inom familjen nar de varit separerade fran varandra en
langre tid. | aterforeningsprocessen var en strategi att bekréafta att en férandring
har skett och genom det skapar familjemedlemmarna en forstaelse for att den tid
de spenderat isar kan ha resulterat i olika férandringar som exempelvis ett
forandrat utseende eller personlighet som den resterande familjen inte ar van vid
(Rousseau et al. 2004). Enligt Solheim och Ballard (2016) kan en langre
separation mellan barn och foraldrar leda till att familjebanden forsvagas eftersom
ensamkommande barn ofta blir placerade i familjehem dar de etablerar starka
band med en ny familj. Aven Suarez-Orozco et al. (2011) menar att det under
separationen sker en forandring i familjebanden och anknytning da vardtagarna
som barnet blir omhandertaget av under tiden da foraldrarna befinner sig i ett
annat land har en stor betydelse for barnet.

SOS Barnbyar har i en behovskartlaggning som utforts med stdd av
Jamstélldhetsmyndigheten uppmarksammat att stodet for familjer efter
aterforeningen ar bristfalligt och att det finns ett behov for stodinsatser nar en
familj aterforenas (Migrationsverket 2020). | kartlaggningen framkom det att
speciellt ungdomar efter aterforening far bara ett stort ansvar for familjens
etableringsprocess eftersom det saknas ett etablerat stod for familjer som
aterforenats. Liknanden resultat gallande behovet av etablerade stodinsatser for
familjer som aterforenas efter migration lyfter aven Sodertorns FoU (2020) i en
rapport som redogor for det sociala stdd som finns for ensamkommande barn och
ungdomar. Rapporten visar pa att det finns ett bristande stod fran socialtjansten
vilket resulterar i att ungdomarna och dven barnen istallet far ta ett stort ansvar
Ovet familjen. Detta leder i sin tur till att de unga mister det trygga vardagsliv de
vid flera tillfallen byggt upp innan aterféreningen. Rapporten visar vidare att det
finns ett behov att utveckla en stodfunktion for aterférenings arenden dar familjer
varit med om komplexa aterféreningsprocesser (Akerlund 2020). Den
presenterade forskningen visar hur konsekvenserna av familjesplittring kan vara
utdragna och ha en negativ inverkan pa familjerna och familjemedlemmarnas
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psykiska halsa aven efter aterforeningen. Att aterforenas kan darfor inte ses som
en entydig 16sning pa den pafrestningen som separationen har medfort.

4. TEORI

| foljande kapitel presenteras den teoribildning som kan bidra till en djupare
forstaelse kring amnet och dirmed ir central for studien. Den utvalda
teoribildningen anvénds i analysen av materialet i slutskedet av uppsatsen. De
valda teorierna ar det intersektionella perspektivet och det transnationella
perspektivet. Eftersom samtliga teorier har en konstruktivistisk grund kan de aven
tillsammans bidra till en storre forstaelse for problemomradet vilket kommer
forklaras ndrmare i diskussionsdelen i detta avsnitt. Det intersektionella
perspektivet kommer huvudsakligen att tillampas som ett hjalpmedel for att
framhéva de strukturer av maktoverordning som konstrueras av forsorjningskravet
och hur det uppratthaller en ojamlikhet i samhallet. Det transnationella
perspektivet kommer anvéndes som en mer 6vergripande ansats for att synliggora
relationerna och kontakterna mellan de som migrerar och de som stannar samt
vilken inverkan det har pa familjen och integrationen. | analysen kommer det
intersektionella perspektivet framst anvandas for den forsta fragestallningen, det
transnationella perspektivet for den andra och slutligen samtliga perspektiv i den
tredje.

4.1 Intersektionellt perspektiv

Intersektionalitet som teori och analytiskt verktyg syftar till att synliggora och
problematisera interaktionen mellan olika maktstrukturer som grundar sig i olika
diskrimineringsgrundande kategorier sdsom etnicitet, klass, kon och alder. Det
intersektionella perspektivet kan ddrmed ses som ett hjalpmedel for att framhéva
de strukturer av maktoverordning som konstrueras och uppratthaller ojamlikheten
i samhéllet (de los Reyes & Mulinari 2005). Intersektionalitet harstammar
ursprungligen ur den feministiska teorin dar begreppet uppkommit i en form av
skarningspunkt mellan olika kritiska traditioner som bland annat postkolonial
teori och queer teori. Grunden for teorin har varit korsningen mellan de olika
maktstrukturerna som kon och ras och hur de i sin tur utmanat den traditionella
feminismen genom en antirasistisk kritik riktat mot den vita medelklass
feminismens hegemoni och dess exkluderande funktion mot icke-vitas
feministiska kamp (Lykke 2003). Synligg6rande av maktstrukturer och antirasism
inom feminismen kan darfor ses som de fundamentala komponenterna for
intersektionalitetsbegreppet.

Trots att begreppet harstammar ur en feministisk teori gar det att tillampa inom
andra perspektiv ocksa eftersom olika diskussioner om till exempel etnicitet dven
har en koppling till teorier som marxism och poststrukturalism. Med stod av ideér
fran feminismen, marxismen och poststrukturalismen har intersektionalitet
utformats for att kunna identifiera och synliggéra sammanhang som genererar och
uppratthaller maktasymmetrier och ojiamlikhet (de los Reyes & Mulinari 2005).
Intersektionalitetsbegreppet innefattar alltsa en forstaelse for samspelet mellan de
olika maktasymmetrierna som i sin tur samverkar med varandra. Maktstrukturer
bibehalls i en interaktion mellan begransande och exkluderande normer samt
samhilleliga processer som resursfoérdelning, institutioner och lagstiftning.
Fordelar och tillgang till makt fas genom upprepning av normativa handlingar
som gynnar en viss grupp eller personer i samhallet, pa sa vis kan samhalleliga
normer ses som en bestandsdel av hur makt konstrueras. Normer upprepas dven
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genom exempelvis lagstiftning och kan genom den utesluta, stigmatisera och fa
over- och underordning att framsta som en naturlig del av samhillet (Akesson
m.fl. 2018). Eftersom uppsatsen analyserar forsorjningskravet och dess
inkluderande samt exkluderande mekanismer ur ett intersektionellt perspektiv &r
det dven av intresse att lyfta fram begreppet “medborgerlig stratifiering”.
Begreppet belyser hur konstruerandet av exempelvis en migrations- och
integrationspolitik i samverkan med en social samt ekonomisk ojamlikhet i sin tur
skapar olika sociala identiteter och livschanser (Neergaard 2018). Genom ett
intersektionellt perspektiv pa forsorjningskravet kan darmed en forstaelse for
vilka dver- och underordningar det resulterar i skapas.

4.1.1 “Den andre”

En ytterligare aspekt inom det intersektionella perspektivet som ar relevant att
lyfta i denna uppsats ér “den andre”. Eftersom forsorjningskravet enligt
Regeringen och Migrationskommittén stravar till att 6ka integrationen blir det
intressant att analysera forsorjningskravet genom teorin om “den andre” och i
forlingning ett “vi och dem” perspektiv. Detta da forsorjningskravet kan komma
att skapa ett A och B lag som verkar under olika omstandigheter och saledes
indelas i olika grupper. Inom det intersektionella perspektivet &r som tidigare
namnt normskapande processer en central del. Eftersom integration utgar fran en
vision om hur samhéllet och dess invanare ska vara kan man saga att integrationen
har en normativ karaktar. Darav blir det normkritiska intersektionella perspektivet
viktigt att lyfta eftersom det ifragasatter de normer som erkanner underordning
och olikhet (de los Reyes 2005).

Den postkoloniala forestallningar om “den andre” och dess diskriminerande
mekanismer har sin grund i diskurser om ras och rasifieringsprocesser langt bak i
historien under 1500-talet (de los Reyes & Kamali 2005). En rasifieringsprocess
innebdr att statiska kategoriseringar, stereotyper och forestéallningar om olika
etniska grupper genereras som det sedan rader en hierarkisk maktordning bland
dar vissa grupper blir 6verlagsna de andra. Olikhetsskapandet spelar en viktig roll
I nationsskapandet eftersom forestallningen om nationell homogenitet utformas
genom “den andres” tillvaro. Nationens sjdlvbild skapas i motsats till “den andre”
och i kontrast till 6vriga etniciteter (Ibid.). Uppbyggnaden av en nation har séledes
en avgorande roll angaende etniska uppdelningar och andrafieringsprocesser. Den
strukturella/institutionella diskrimineringens mekanismer bygger pa
forutsattningen att den svenska gemenskapen ses som en given helhet som
grundar sig i gemensamma varderingar, historia, sprak, en homogen kultur,
identitet och erfarenhet av nationsbygget. Detta olikhetsskapande mellan “vi” och
“de” gér dven att hitta i integrationsprocesser. Integrationspolitiken grundar sig i
tanken om etnisk uppdelning dér tva “fraimmande” etniska grupper ska férenas.
Detta gor integrationspolitiken paradoxal eftersom den grundar sig i diskurser om
olikhet da “de” utrikes fodda ska integreras med “oss” det vill séga svenskar.
Gransdragningen upprétthaller skillnader mellan majoritets- och
minoritetsbefolkningen samtidigt som individerna inom dessa kategoriseringar
forses med statiska och icke nyanserade kollektiva identiteter (Ibid.). Denna
forestéllning om ett ojamlikt maktsystem r ett viktigt element i konstruerandet av
“den andre”. “Vi och dem” perspektivet och “den andre” bygger alltsa pa en
underliggande struktur av 6ver- och underordning vilket &r forenligt med det
normkritiska intersektionella perspektivet.
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4.2 Transnationellt perspektiv

Aven om migration tidigare uppfattats som en relativt ensidig rorelse dar
manniskor migrerar fran ett land till ett mottagarland som slutdestination borjade
det transnationella perspektivet utvecklas redan under borjan av 1900-talet (Basch
et al. 1994). Perspektivet grundades da ett flertal forskare ansag att det inte langre
gick att aterge den extensiva kontakt migranter hade med sina hemlander och att
de datida teorierna var otillrackliga for att beskriva internationell migration
(Gustafson 2007; Basch et al. 1994). Vertovec (2001) menar dock att det inte kan
ses som ett nytt teoretiskt perspektiv utan att transnationalism i sjalva verket
grundar sig i flera andra perspektiv (Portes 2003).

Ett transnationellt perspektiv pa migration synliggér hur manniskor, sociala
grupper och samhallen &r aktiva 6ver nationsgréanserna. Det transnationella
perspektivet lyfter hur gransoverskridande praktiker som migranter och icke
migranter utvar forenas i sociala rum som genomkorsar nationsgranserna och
som formger ekonomiska, politiska och kulturella férhallanden som i sin tur
formas av redan befintliga strukturer (Faist m.fl. 2014). Transnationalism kan
saledes definieras som en process dar migranter genom sina dagliga aktiviteter
samt sociala, ekonomiska och politiska relationer skapar sociala falt och rum som
stracker sig dver nationsgranserna. Migranterna sjalva och deras handlingar star
alltsa i centrum och ses som en form av aktorskap. Darfor & migranternas egen
handlingskraft &r en central del inom teorin transnationalism. Det transnationella
perspektivet stravar aven efter att redogora for hur manga migranter lever sina liv
i och identifierar sig sjalva med tva alternativt flera lander och dess samhallen
samtidigt. Detta innebar att de inte enbart ar migranterna sjalva som paverkas av
migrationen utan &ven de anhdriga som blir kvar (Peller 2014; Eastmond &
Akesson 2007). Relationerna och kontakterna mellan de som migrerar och de som
stannar &r synliggors darmed genom det transnationella perspektivet.

Transnationella praktiker ar upprepade aktiviteter som bidrar till att den
kanslomassiga narheten och relationerna bevaras trots den fysiska distansen.
Exempel pa dessa praktiker ar kanslomassig bekraftelse, omsorg och aktivt
kontaktsokande (Faist m.fl. 2014). Kénsloméssig bekraftelse handlar enligt
Eastmond & Akesson (2007) om att migranterna och deras barn fortsatter hélla
kontakten trots att de &r splittrade. Inom den k&nsloméssiga bekréftelsen rymmer
aven en formedling av vardagliga problem, beslut av olika slag och gladjande
amnen (Eastmond & Akesson 2007). Transnationella relationer &r alltsé inget som
bara finns utan de uppkommer genom olika handlingar och praktiker. De anhoriga
i ursprungslandet uppréatthaller &ven den transnationella relationen och kommer
darmed aven att omfattas av den férandring som migration medfor (Ibid.). Detta
perspektiv okar saledes forstaelsen for att se bada sidorna av migrationsprocessen
och banden mellan “hér” och “dar”. Dessa transnationella praktiker ger i forldning
upphov till olika transnationella sociala rum (Faist m.fl. 2014). Begreppet
transnationella sociala rum bidrar till att kunna forsta fenom som véaxer fram och
stracker sig 6ver minst tva lander. Faist m.fl. (2014) definieras dessa rum som
stabila varaktiga relationer som stracker sig 6ver landsgranser. Rummen tar sig
uttryck genom social interaktion mellan deltagarna som exempelvis besok eller
telefonsamtal. Migranterna och deras familjers granséverskridande forbindelser i
olika sociala formationer &r alltsa de transnationella sociala rummen (lbid.).
Transnationella relationer ar inte ett nytt fenomen utan det har snarare fatt nya
dimensioner till foljd av utvecklingen av teknologi som fortlopt under de senaste
artiondena (Portes 2003). Brunnberg m.fl. (2011) lyfter “skype motherhood” som
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en term flera forskare anvander for att definiera en form av transnationellt
foraldraskap som utvecklats med hjélp av dagens teknologi (Brunnberg 2011).

4.2.1 Vantan pa familjeaterférening

| tidigare forskning togs fenomenet vantan upp i férhallande till
familjeaterforening. Eftersom uppsatsen tillampar ett transnationellt perspektiv ar
det &ven relevant att teoretisera véntan som fenomen bland de familjemedlemmar
som ar kvar i ursprungslandet och vantar pa familjeaterférening med hjalp av det
transnationella perspektivet. Vidal och Musset (2016) menar att den tiden som
familjemedlemmarna spenderar i ursprungslandet kan tolkas &ga rum pa
“véntande territorier” dir familjemedlemmarna upplever en form av rorlighet
medan de véntar pa att bli mobila. Vidare engagerar de sig 1 “védnteprocessen” i att
aterforenas rent fysiskt vilket gor att vantan blir transnationell och binder samman
dem som &r i det nya landet med dem som &r kvar i ursprungslandet. Den fysiska
platsen och rummet for vantan befinner sig da pa olika stallen i varlden men anda
sammanlankad genom det transnationella rummet (Bélanger & Candiz 2020). |
Vidal och Mussets (2016) konceptualisering av vantan innefattar tiden som
spenderas pa vantan olika strategier for att minska och avsluta vantan sasom
sokande efter information och en rent konkret vantan pa byrakratiska beslut. Inom
de transnationella rummen har aven vantan en inverkan pa forhallanden som
paverkas av tillit, kanslor av hopp och osakerhet (Bélanger & Candiz 2020).

4.2.2 En transnationell forstaelse av integration

Da forsorjningskravet enligt regeringen ses som en viktig komponent géllande en
god integration &r det intressant att se vilka andra aspekter som har en inverkan pa
integrationen &n forsorjningskravet genom att tillampa ett transnationellt
perspektiv pa integration. Att forsta hur integrationen kan paverkas och se ut
utifran ett transnationellt perspektiv kan darfor bidra med en ytterligare aspekt
gallande forstaelsen av en restriktiv migrationspolitik och dess konsekvenser.

Det transnationella perspektivet synliggor de gransoverskridande banden som
uppratthalls till familjemedlemmarna som ar kvar i ursprungslandet samtidigt som
migranten integrerar sig i det nya vardlandet. Banden paverkar saledes bada
sidorna av migrationsprocessen, migranter saval som icke-migranten.
Transnationella migranter lever sitt liv i flera olika lander samtidigt vilket kan ta
sig uttryck genom att de bor, arbetar och betalar skatt i ett land samtidigt som de
foljer med nyheterna och ser pa TV fran ett annat land samt bidrar till
forsorjningen av familjemedlemmarna med hjalp av remitteringar. Genom dessa
praktiker skapas transnationella gemenskaper som kan komma att ha en inverkan
pa integrationen (Peller 2014). Historiskt sett har migranters forhallningssétt till
det nya landet andrats fran att pa tidigt 1900-tal ha anpassat sig fullstandigt till det
nya mottagarlandet och i princip helt klippt de sociokulturella banden till sina
hemlénder. Numera ar det framst forekommande att migranter har kopplingar till
flera samhallen samtidigt genom olika praktiker, natverk och levnadsmonster
(Faist m.fl. 2014). Gemenskaper och samhéllen skapas inte i vad Peller (2014)
benamner som ett vakuum utan de paverkas snarare av staternas politik, regler och
lagar. Den radande politiken paverkar aven deras mojlighet samt motivation till att
integrera sig i det nya vardlandet samtidigt som man forsoker halla kontakten med
ursprungslandet (Peller 2014). Integrationen behdver inte nédvéandigtvis hdmmas
av att man identifierar sig med sitt ursprungsland utan transnationella band kan
snarare stérka integrationen under rétt forutsattningar. Ett transnationellt
perspektiv pa integration belyser aven hur migranter har flera olika
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forankringspunkter och hur det innebér livslanga processer dver nationsgranserna
mellan manniskor, sociala grupper samt natverk (Faist m.fl. 2014).

Ett exempel pa processer dver nationsgranser kopplat till integration ger Carlin &
Hoelscher (2013) som visar hur den socioekonomiska integrationen i matt av
inkomst och stéllning pa arbetsmarknaden gjorde att formagan att remittera
okades. Den kulturella integrationen matt som kunskaper i vardlandets sprak samt
upplevelsen av att tillhérighet inte hade en betydelsefull effekt hade ingen
inverkan vare sig pa formagan eller viljan att remittera. Da migranter skickar
pengar till familjemedlemmarna kan personen i vardlandet tvingas prioritera bort
att “investera” i sin integration i Sverige dé integrationen kréver resurser. Detta
kan forklaras som att man valjer att skicka hem pengar istéllet for att l1ara sig det
nya spraket vilket da indirekt gor att man hammar sin egen integration. Carling
och Hoelscher menar &ven att konsumtion i det nya vardlandet kan ses som en del
av integrationen (Peller 2014). Det kan vara svart att finna ett entydigt samband
mellan transnationella band och integration men det kan &nda utgdra ett viktigt
verktyg for analys gallande transnationella familjer och integration. Ifall
integrationen och dess framgang mats baserat pa stallningen pa arbetsmarknaden
eller inkomst sa finns ett samband mellan hur en béttre integration leder till fler
remitteringar eftersom en stabil inkomst 6kar formagan att skicka hem pengar.
Detta kan ses som ett argument for att en plats pa arbetsmarknaden leder till en
battre integration och gor att man ar mest engagerad i olika transnationella
aktiviteter. Sambandet mellan att mer remittering och transnationellt engagemang
leder till en battre integration &r dock svarare att kartlagga (Peller 2014). Det
transnationella perspektivet pa migration visar darmed hur fokus inte enbart bor
ligga pa mottagarlandet eller kopplingar till ursprungslandet utan snarare hur
migranter har flera olika forankringspunkter (Faist m.fl. 2014).

4.3 Teoretisk diskussion

Det intersektionella perspektivet savél som det transnationella utgar ifran en
konstruktivistisk grund vilket innebér att teorierna bygger pa att verkligheten ar
socialt konstruerad och kan darmed ses som en produkt av mansklig interaktion
och kollektivt handlande. Konstruktionismen &r framst ett kritiskt perspektiv
eftersom den ifragasatter olika sociala foreteelsers och handelsers naturlighet
(Ne.se). Att anvénda sig av det intersektionella perspektivet i en analys gallande
forsorjningskravet kan darfor bidra med en forstaelse kring vilka konsekvenser det
far, eftersom forsorjningskravet inte ar en isolerad enhet i samhallet utan kan
genom teorin forstas som nagot som gérs genom méansklig interaktion och darmed
far konsekvenser for den enskilda individen. Aven det transnationella perspektivet
visar pa hur transnationalism &r ndgot som gors och att det saledes paverkas av
olika faktorer i samhéllet. Eftersom teorierna star pa en gemensam grund anvands
de tillsammans i saval den tredje fragestallningen som i slutskedet i en
sammanfattande analys for att se ifall de kan 6ppna upp for en ytterligare
forstaelse géllande det valda problemomradet och hur intersektionalitet och
transnationalism samverkar med varandra.

5. METOD

I f6ljande kapitel redogors den valda metoden for, tillvigagéngssétt, bearbetning
och analys av materialet samt den etiska aspekten. I metoddiskussionen diskuteras
min roll som forskare, god forskningssed samt studiens tillforlitlighet.
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5.1 Val av metodansats

For att uppna syftet med uppsatsen vilket ar att understka hur de svarigheter
forsorjningskravet resulterar i kan forstas samt hur konsekvenser av
familjesplittring kan forstas utifran civilsamhalleliga aktdrers perspektiv har en
kvalitativ ansats tillampats for att samla in det empiriska materialet. Valet av
forskningsmetod ar beroende av vad man amnar undersoka i studien. Nagot som
utmérker den kvalitativa metoden ar dess stravan att skapa en forstaelse for olika
fenomen utifran manniskans livsvarld samt fokusen pa manskligt agerande (Kvale
& Brinkmann 2014). Eftersom uppsatsens syfte ar att skapa en forstaelse for den
valda studiegruppen utifran civilsamhalleliga aktorers upplevelser lampar sig
darmed en kvalitativ ansats battre &n en kvantitativ. Detta da en kvantitativ metod
snarare inriktar sig pa métbarhet, replikation och kausalitet vilket inte &r relevant
for att uppna uppsatsens syfte. Den kvalitativa metoden bidrar aven till att
upptécka ké&rnan och olika nyanser i informanternas beréattelser vilket ar vardefullt
att fa tillgang till i en studie gallande upplevelser (Kvale & Brinkmann 2014;
Trost 2010; Bryman 2011).

Valet av metod foll darfor pa kvalitativa intervjuer. Mer specifikt anvandes
semistrukturerade intervjuer eftersom den typen av intervjuer tillater ett mer 6ppet
samtal samtidigt som intervjuaren har ett antal teman att forhalla sig till for att ha
mojlighet att fanga upp det som amnas undersokas. Vidare tillater en
semistrukturerad intervju en mer flexibel intervjusituation som mdojliggor att
intervjuaren plockar upp intressanta aspekter i informanternas beréttelser som
man sedan kan utforska ytterligare istéllet for att ga miste om information (Kvale
& Brinkmann 2014). Eftersom informanterna hade en varierande bakgrund och
infallsvinkel inom samma falt var det darfor centralt att kunna franga vissa fragor
och istéllet ga vidare pa snarlika spar for att fanga upp vad som var mest centralt
for studien vilket den semistrukturerade metodansatsen tillater. Utifran
intervjuguidens teman tacktes samma omraden in inom intervjun men fokuset pa
de olika fragorna kom att variera nagot.

5.2 Urval

Som tidigare namnt foll valet pa att intervjua civilsamhélleliga aktorer pa grund
av att det frivilliga sociala arbetet har en central roll géllande arbetet med personer
som ér splittrade fran sin familj. Att intervjua civilsamhélleliga aktorer och hora
deras upplevelser av att arbeta med grupper som ar splittrade kan dven bidra till
att identifiera ett behov den offentliga sektorn hade behovt fylla. Ett forsta steg i
urvalet blev darmed att kartlagga de organisationer inom civilsamhallet som
arbetar med flyktingar och radgivning géllande familjeaterférening. Jag anvéande
mig darmed av ett malinriktat urval som innebér att man strategiskt viljer ut
deltagare sa att urvalet &r relevant utifran de valda forskningsfragorna (Bryman
2011). Efter att ha identifierat 7 stycken stora organisationer runtom i Sverige
skickade jag ut en forfragan via mejl angaende deltagande i min studie gallande
familjesplittring. 1 mejlet bifogades ett informationsbrev (se bilaga) samt en
forfragan om vidarebefordran inom den valda organisationen for att mejlet skulle
kunna na ratt personer. Forfragan gallande vidarebefordran gjordes pa grund av att
det var svart att fa tillgang till specifika personer som jobbar med familjer som &r
splittrade och att forfragan gallande deltagande skickades till organisationernas
offentliga mejldress som fanns att tillga pa deras hemsida. | detta skede var syftet
allmént formulerat for att minimera bortfallet bland informanter som hade varit
relevanta men som kanske upplevde att de inte uppfyllde alla “kriterier”. De
kriterierna som stélldes var att personen hade arbetat/arbetar inom en organisation
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i civilsamhallet med personer som &r eller har varit splittrade fran sin familj och
vill aterforenas.

Bland de tillfragade organisationerna aterkopplade Roda Korset, Radda Barnen
och Sociala Missionen for att delta i studien. De Gvriga organisationerna
hanvisade aven till just dessa ovanndmnda da de ansags besitta mest kunskap
géllande amnet inom civilsamhallet. Informanterna som kunde stélla upp blev
tillslut fem till antalet och arbetade i ett flertal olika regioner i Sverige. Samtliga
informanter har dven varit verksamma i arbetslivet och arbetat med dessa fragor i
flera ar. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) skall valet av antalet informanter i en
studie styras av forskningsfragan samt vilken kunskap som amnas produceras.
Ifall det gar att besvara de fragor man vill ha svar pa kan saledes antalet
informanter ses som tillrackligt trots att de vid forsta anblick inte ser ut att vara sa
manga. Kvale och Brinkmann menar vidare att det ar en allméan uppfattning att ett
storre antal intervjuer anses vara mer vetenskapligt an ett mindre antal men att
fokusen inte bor ligga pa antalet intervjuer utan snarare pa kvaliteten av saval
intervjuerna som analysen. En annan fordel med ett mindre antal intervjuer ar att
det ger en mojlighet till en mer djupgaende analys av det empiriska materialet
(Kvale & Brinkmann 2014). Valet att inkludera fem stycken informanter ansags
darmed som tillréckligt for att besvara uppsatsens syfte. Nedan féljer en kort
redogorelse av de informanter som deltagit i studien:

Informant 1: Jobbar pa Rédda barnen som policyradgivare inom migration.
Informant 2: Jobbar pa Sociala Missionen som flyktinghandlaggare.

Informant 3: Jobbar pa Radda Barnen som leg. psykolog pa centrum for stod &
behandling.

Informant 4: Jobbar pa Roda Korset som radgivare inom migration.

Informant 5: Jobbar pa Roda Korset som traumabehandlare.

5.3 Tillvagagangssatt

I samband med bokandet av intervjuerna fick informanterna ett informationsbrev
géllande studiens syfte och vad det innebar att delta bifogat via mejl (se bilaga 1).
| nasta steg utformades en intervjuguide (se bilaga 2) dar fragorna strukturerades
utifran uppsatsens tre fragestallningar och dess teman vilka ar forsorjningskravet,
mojliga konsekvenser av att vara ofrivilligt splittrad fran sin familj samt behovet
av stod. Inom varje tema rymdes ett antal mer specifika fragor géllande amnet.
Samtliga intervjuer spelades in och eftersom studien utférdes under covid-19
pandemin skedde samtliga intervjuer digitalt pa Zoom och Teams. Da intervjuerna
skedde digitalt inh&mtades &ven ett muntligt samtyckte om deltagande i studien.
Digitala intervjuer kan ses som en utmaning da det forsvarar mojligheten till att
lasa av kroppssprak och halla 6gonkontakt vilket enligt Kvale och Brinkmann
(2014) kan komma att fa en inverkan pa interaktionen mellan intervjuare och
intervjuperson. Da en del av den naturliga interaktionen forsvann samt att
eventuell fordrojning via de digitala plattformarna kunde uppsta var det centralt
for mig som intervjuare att vara lyhord géllande nar informanterna var klara med
sitt resonemang och inte avbryta. Samtliga informanter uppfattades dock som
bekvéma att intervjuas digitalt vilket innan pandemin kunde ha verkat som ett
storande moment. Ifall vid ett fysiskt mote andrat informanternas svar ar svart att
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uttala sig om men det kan anda vara en mojlighet som bor lyftas. En fordel med
att intervjuerna skedde digitalt var att det bidrog till att jag fick tillgang till
informanter som befann sig runt om hela landet. Urvalet blev darmed inte
begransat av min férmaga att ta mig till andra stader vilket kan ses som en fordel.
Vidare kunde informanterna mer fritt bestdmma en tid for intervju vilken kan ha
bidragit till ett storre intresse eftersom intervjun inte innebar att de behovde ta sig
nagonstans eller ordna med ett separat rum pa arbetsplatsen for utférande av
intervjun.

5.4 Bearbetning och analys

For att kunna analysera det insamlade materialet transkriberades intervjuerna
direkt efter intervjutillfallet. Transkriberingen skedde manuellt pa en dator och
resulterade i en sammanhangande text och sma redigeringar som t.ex. rattelse av
mindre spréakfel utfordes. Transkribering kan definieras som en forandring da det
talade levande spraket dvergar till ett skriftligt sprak. Forandringsprocessen
reducerar vissa delar i det levande spraket och gor att man gar miste om
exempelvis kroppsspraket. Hur transkriberingen utfors ar darmed av stor relevans
beroende pa vilken typ av studie man utfér samt huruvida kroppsspraket ses som
centralt for att uppna studiens syfte (Kvale & Brinkmann 2014). Exempel pa detta
ar huruvida det dr vésentligt att skriva fram ord som “hmm, eeh” eller pauser. I
materialet har jag konsekvent valt stryka ovan namnda utfyllnadsord men valt att
ta med pauser for att jag under intervjun tolkade pauserna som ett sétt for
informanterna att understryka kéanslan i det det berdttade om som exempelvis
uppgivenhet. Orsaken till att jag valde att stryka utfyllnadsord var att jag ansag att
det inte hade en inverkan pa tolkningen av materialet. Under redigering och
transkribering av intervjumaterial &r det dock viktigt att uppméarksamma att man
inte forandrar och paverkar informanternas berittelser (Trost 2010).

Det empiriska materialet har sedan bearbetats med inspiration av vad Rennstam
och Wasterfors (2015) bendmner som sortera, reducera och argumentera. Genom
sortering av det kvalitativa materialet skapas en ordning och éverblick genom att
exempelvis ringa in och markera materialet. Inom sorteringen menar Rennstam
och Wasterfors (2015) att man dven umgas med materialet vilket gor att man lar
kanna det pa nytt och borjar se de monster och detaljer som finns i materialet. Det
forsta steget i analysarbetet var darmed att lara kdnna materialet genom en
ingaende lasning efter att samtliga intervjuer transkriberats och darmed borjade
aven sorteringen av det empiriska materialet. Genom att umgas med materialet
Okar aven mojligheten till att utlasa det originella i materialet som ar centralt for
vidare analys. | detta skede kodades dven intervjumaterialet utifran den tidigare
tematiseringen som intervjuguiden utgjorde. Varje intervju analyserades forst var
for sig utan nagon koppling till 6vriga intervjuer for att jag inte skulle soka efter
liknelser i intervjusvaren utan att varje intervju skulle analyseras oberoende. Detta
for att jag inte omedvetet skulle vélja bort ndgot som var intressant for vidare
analys ifall det gick emot vad 6vriga informanter sagt. Efter den forsta analysen
kodades édven allt material utifran de tre teman samt prelimindra fragestallningarna
som intervjuguiden utgick ifran. Detta gjordes genom understrykning med olika
farger i materialet da varje farg representerar ett visst tema. Kodningen anvindes
sedan som verktyg for att utlasa de monster som fanns att finna i informanternas
berattelser (Kvale & Brinkmann 2014). Den kritik som finns gentemot
anvandningen av kodning é&r att det ofta leder till en slags forenklad kategorisering
(Kvale & Brinkmann 2014). Kodning kan enligt Kvale och Brinkmann (2014)
innebéra till en forenklad kategorisering vilket jag forsokte undvika. 1 sortering
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forsokte jag darmed utifran Rennstam och Wasterfors (2015) att franga den
kategorisering som blev en naturlig indelning av materialet pa grund av
intervjuguiden. Detta resulterade i att en kategori fran intervjuguiden kom att
strykas och istéllet ssmmanfogas med en annan.

Nésta steg var att reducera vilket innebar att man véljer bort delar av materialet
som inte i sorteringen framstar som tillrackligt relevant eftersom allting inte kan
redogoras for och representeras i analysen. Trots att en del av materialet asidosétts
ar det viktigt att kunna véxelverka mellan det utvalda materialet och det asidosatta
for att inte ga miste om eventuella analytiska poanger kom vaxer fram i ett senare
skede (Rennstam & Wasterfors 2015). Reduceringen resulterade i att temat
géllande stodfunktioner och dess icke existens under separation kom att
asidosattas eftersom det for tillfallet inte ansags vara tillrackligt relevant for att ta
sa mycket plats. Detta eftersom uppsatsens tema géllande stodfunktioner kom att
vaxa fram som en egen tredje fragestallning forst vid uppsatsen slutskede. Darfor
plockades materialet upp igen eftersom det i slutskedet av analysen baserat pa det
valda teoretiska ramverket kom att spela en stor roll géallande resultatet i
uppsatsen. Det slutgiltiga steget enligt Rennstam och Wasterfors (2015) ar att
argumentera for sitt material och med utgangspunkt i det insamlade materialet
satta ord pa fynden samt formulera betydelsen av dessa. Detta havdande av sitt
material inneb&r &ven att man relaterar den till tidigare forskning och kunskap
(Rennstam & Wasterfors 2015).

5.5 Etiska 6vervaganden

Studien ar utford med hansyn till Vetenskapsradets (2017) forskningsetiska
principer i form av samtyckes-, informations-, konfidentialitets- och
nyttjandekrav. Samtliga informanter har informerats saval skriftligt som muntligt
géllande frivilligheten i att delta samt mojligheten till att avbryta sin medverkan
utan vidare motivering. Informanterna har éven blivit informerade om syftet med
studien, var den &mnas publiceras och att den att den kommer att skickas till
Asylkommissionen efter avslutat arbete. Aven detta har skett saval skriftligt som
muntligt (se bilaga). Konfidentialitetskravet som innebér att uppgifter om enskilda
personer i en undersékning ska behandlas och forvaras med storsta mojliga
konfidentialitet sa att obehdriga inte kan ta del av uppgifterna har aven féljts. Da
inspelade roster ses som en personuppgift har ljudfilerna och transkriberingarna
lagrats i en Iast fil dar filnamnen bestatt av ett randomiserat nummer och inga
namn funnits att tillga (Trost 2010). | uppsatsen har dven namnen uteslutits och
bendmning Informant 1, Informant 2 och sa vidare anvénds istallet. | samrad med
informanterna har dven informationen gallande civilsamhéllelig organisation samt
arbetstitel bestdmts i redovisningen av deltagarna i studien. Valet att redovisa for
arbetsplats saval som arbetstitel baserar sig pa att det visar pa i vilka sammanhang
de arbetat med gruppen och darmed fatt sina upplevelser fran. Géllande
nyttjandekravet som innefattar att de insamlade uppgifterna endast far anvandas
for forskningsandamal och inte icke vetenskapligt bruk som exempelvis i ett
kommersiellt syfte anvands det insamlade materialet enbart for att uppna
uppsatsen syfte.

5.6 Metoddiskussion

| foljande avsnitt kommer det redogéras for min roll som forskare och min
forforstaelse eftersom det bidrar till en hogre transparens gallande studien och
dess utformande. Vidare kommer god forskningssed samt validitet och reliabilitet
att diskuteras.
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5.6.1 Min roll som forskare och min forférstaelse

Som forskare har jag ingen koppling till detta falt och samtliga informanter var for
mig obekanta. Eftersom ingen stéllde upp pa intervjun pa grund av en personlig
relation till mig eller en narstaende bor informanternas svar ses som oberoende.
Min forforstaelse for det valda problemomradet kan dock ses vara praglad av min
tidigare utbildning och kandidatexamen inom IMER (internationell migration och
etniska relationer). Min utbildning i kombination med ett tidigare examensarbete
gallande upplevelser av etnisk diskriminering pa den svenska arbetsmarknaden
och namnets betydelse for mojlighet till arbete har med stérsta sannolikhet
péaverkat val av bade metod och bakgrund fér studiens uppligg och utformning.
Min forforstaelse for amnet har dven bidragit till min nyfikenhet géllande &mnet.
Jag har dock ingen erfarenhet av att arbete med eller i organisationer inom
civilsamhéllet som arbetar med personer som ar splittrade fran sin familj pa grund
av en restriktiv migrationspolitik. En utmaning under arbetets gang har trots allt
varit att se pa fenomenet med ett Gppet sinne och inte lata mig fargas av min
tidigare erfarenhet. En viss forforstaelse har dock kommit att pragla uppsatsen
eftersom det valda forskningsomradet grundar sig pa ett omrade som kan ses som
problematiskt och som vécker starka kanslor i den dagliga samt politiska debatten.
Mitt syfte har darmed varit att bidra med en nyanserad opartisk forstaelse av
problemomradet baserat pa tidigare forskning och teoretiska ansatser som inte &r
fargad av personliga asikter och kanslor.

5.6.2 God forskningssed

Denna studie utfors i enlighet med god forskningssed av vetenskapsradet
(Sohlberg & Sohlberg 2019). God forskningssed innebar bland annat att man talar
sanning om sin forskning, 6ppet redovisar metoder och resultat samt att
forskningen bedrivs utan att skada manniskor. Sanning inom forskning innebér att
man ar tydlig med sina utgangspunkter, fragestallningar och motivering av
metodval vilket denna forskningsplan tydliggor. Det ér allt som oftast en form av
vardering, nyfikenhet eller ett samhéllsproblem som styr forskningsintresset vilket
aven 4r transparant i denna studie (Ibid.). Detta kallas for varderelevans och det ar
da vasentligt att ett vardestyrt kunskapsintresse inte styrs av en dold agenda som
kan fa en manipulerande kraft. Det problematiska med en agenda blir att man
tenderar att bli selektiv i vilka resultat man viljer att lyfta fram och bortser fran de
resultat som inte gar i linje med hypotesen och forforstaelsen vilket benamns som
”cherry picking” och som betyder att man valjer ut den fakta som styrker den
position man talar for och stryker det som talar emot. Detta leder till att
forskningsprocessen blir ett medel fér den egna agendan och inte nar legitimitet
genom ett forutsattningslost sokande. Ifall flera dgnar sig at ’cherry picking”
resulterar det i en vérld full av alternativa fakta som baserar sig pa olika agendor
(Sohlberg & Sohlberg 2019).

5.6.3 Validitet och reliabilitet

Validitet och reliabilitet ar tva begrepp som tillsammans i forhéallande till varandra
sakrar huruvida den information som samlats in under ett experiment,
undersokning, matning etc. ar palitligt. Eftersom de star i ett visst forhallande till
varandra kan man inte bara fokusera pa den ena och avsta den andra (Patel &
Davidson 2003). Nar man studerar validiteten vid en undersokning i en kvantitativ
studie studeras huruvida matningen verkligen matte det som d@mnas métas.
Reliabiliteten studerar daremot ifall den information som insamlats vid matningen
alls ar palitlig. I kvantitativa studier kan alltsa en hog validitet uppnas genom en
god teoriunderbyggnad, noggrannhet vid matningen och bra instrument. |
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kvalitativa studier far dock begreppet en annan innebord. Eftersom kvalitativa
studier stravar efter att upptacka olika fenomen att tolka och forsta galler
begreppet validitet snarare hela forskningsprocessen och inte enbart vid
matningstillfillet. Aven reliabilitet indrar betydelse i kvalitativa studier. En
intervjustudie tappar nodvandigtvis inte reliabilitet for att en intervjuperson andrar
sitt svar pa samma fraga vid olika tillfallen vilket hade hént ifall det var en
kvantitativ matning. | kvalitativa studier ska reliabilitet ses i férhallande till den
unika situation som géller vid undersokningstillfallet (Patel & Davidson 2003).
Eftersom denna studie utgar fran en kvalitativ ansats kommer begreppen och hur
de tillampas i denna studie beskrivas vidare utifran den kvalitativa metoden.

Validitet inom forskning syftar till ifall forskaren har undersokt det som amnades
undersokas (Kvale & Brinkmann 2014). Eftersom det ar svart att upprepa ett
resultat i kvalitativa studier da resultatet paverkas av forskarens egen tolkning och
val av teoretisk ansats ar det svarare att bedoma tillforlitlighet an i en kvantitativ
studie (Trost 2010). For att uppna en hog validitet i kvalitativa intervjustudier ar
det viktigt att som forskare vara transparent med sitt material och dess tolkning.
Detta &r nagot aven Kvale och Brinkman (2014) belyser och spekulerar om
géllande huruvida det &r mojligt att skapa objektiv kunskap genom bland annat
intervjuer eftersom det finns ett stort tolkningsutrymme bland savél forskaren som
informanten (Kvale & Brinkmann 2014). For att uppna en sa hog troviardighet
som mojligt i min studie har jag darfor forsokt att vara tydlig med att motivera
mina tolkningar med stod i tidigare forskning och min valda teoretiska ansats samt
konsekvent anvént mig av referenser till det anvanda materialet. Ett problem i
samtliga studier ar dock att urvalet av informanter har en paverkan pa det
empiriska resultatet (Trost 2010). Jag ar darfor medveten om att resultatet kan ha
blivit annorlunda ifall informanterna i denna studie varit fem andra personer och
ifall en annan teorietisk referensram valts.

Reliabilitet handlar i kvalitativa studier om forskningsresultatens konsistens och
inre logik. Prévningen av konsistensen pa resultatet innebér att forskaren under
intervjun staller olika fragor gallande samma amne for att fa ett sa nyanserat svar
som majligt och darmed fa fram kérnan i det berérda temat (Kvale 1997). Ett
exempel pa hur detta tillampades i denna studie var att informanterna under
intervjun bads att exemplifiera vissa svar och berétta om vissa speciella
situationer for att kunna skapa ett tillforlitligt svar genom att svara pa liknande
fragor men som berérde samma damne. Vidare handlar reliabilitet i kvalitativa
studier om resultatets tillforlitlighet i form av reproduktion, i detta fall huruvida
informanters utsagor kan forandras och paverkas av kontextuella faktorer sa som
tidpunkt och sjalva motet i sig (Kvale & Brinkmann 2014). | denna studie kan
diskussionen och darmed reliabiliteten ha paverkats av hur intervjuguiden var
utformad samt formulerad och att intervjuerna skedde digital. Gallande
intervjuguiden ar den utformad med 6ppna fragor som sedan specificerats i form
av foljdfragor och beroende pa vad informanterna svarat. Eftersom informanterna
varit med om olika upplevelser varierar svaren av naturliga orsaker som olika
arbetstitlar och arbetsuppgifter. | denna studie kan det ses som en fordel eftersom
det bidrar med en mer mangfacetterad forstaelse av problemomradet samtidigt
som informanterna jobbat med samma grupp det vill sdga personer som &r
splittrade fran sin familj och vill aterforenas i Sverige. Informanternas svar torde
inte forandras namnvart beroende pa vem som stéllt fragorna eller i vilket
sammanhang eftersom det &r samma upplevelser som undersokits.
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6. RESULTAT OCH ANALYS

Resultat och analyskapitlet kommer vara indelat i tre olika teman utifran de tre
fragestillningarna som uppsatsen har. Varje tema har underrubriker for att
tydliggora det resultat som hittats och for att underlétta ldsningen. Uppsatsens
forsta fragestéllning fokuserar pa forsorjningskravet, den andra fragestéllningen
fokuserar pé hur de konsekvenser familjesplittring resulterar i kan forstds utifran
civilsamhilleliga aktorers perspektiv medans den tredje och slutliga
fragestillningen beror ifall civilsamhélleliga aktorers forstaelse av
familjesplittring kan bidra till att utveckla det offentliga sociala arbetet.

6.1 Hur beskriver civilsamhalleliga aktdrer de konsekvenser och
svarigheter forsorjningskravet resulterar i och hur kan dessa forstas
utifran ett intersektionellt perspektiv?

| foljande stycke har fyra centrala teman géllande forsorjningskravet, dess
konsekvenser och svarigheter identifierats. Dessa teman ar: svarigheter med att nd
upp till kravet, kravet med fokus pa alder och barnets basta, tremanadersregeln
och vilka alternativa flyktvagar som uppstar for familjen nar man inte nar upp till
kravet. Varje tema analyseras med hjélp av ett intersektionellt perspektiv och med
stod i tidigare forskning.

6.1.1 Svarigheter med att n& upp till forsorjningskravet

Samtliga informanter ar éverens om att forsorjningskravet enligt dem &r alldeles
for hogt stallt och att det ar svart att na upp till. Flera av informanterna uppger att
de tycker att kravet ar orimligt och att manga av de som nekas familjeaterforening
pa grund av att de inte natt upp till forsérjningskravet ofta har bade arbete och
bostad men att det inte racker till. Informant 4 &r den enda som bedémer att det
svart att uttala sig géllande rimligheten eftersom den ar baserad pa Kronofogdens
belopp for utmatning av 16n och att forsorjningskravet utifran den berékningen
baserar sig pa minimistandarden gallande en skalig levnadsniva. Informanten
menar att det darfor kan vara svart att invanda mot den men att det oavsett blir ett
stort problem som framst drabbar personer med fler barn. Vill man aterférenas
med en stor familj blir kostnaden snabbt véldigt hog och informanten menar att
rent generellt sa har nyanlanda trots att de lyckats ordna ett arbete inte
hoginkomstjobb vilket gor det svart, speciellt om man ar ensamstaende.
Informanten riktar ytterligare kritik mot antalet rum som kravs for att fa
aterforenas och hen menar att det snarare borde vara storleken pa bostaden som &r
relevant &n den specifika mangden rum. Informant 2 lyfter en liknande
problematik och menar att det aven hade varit svart for personer som ar fodda i
Sverige att na upp till kravet da det ar sa pass hogt stallt:

Informant 2: Det senaste jag horde om bade inkomstkrav, krav pa egen bostad
och storlek pa den i relation till familjemedlemmar sa tanker jag att de ar ganska
fa som lever upp till det, nej vi tanker att de &r orimliga. Det &r svart att na upp
till dessa krav for personer fodda i Sverige och gemene man sa hur har man
kommit fram till detta undrar jag? Var &r det rimliga liksom.

Enligt Migrationskommittén &r syftet med forsorjningskravet framfor allt &r att
stirka integrationen och att forsérjningskravet ska fungera som en
“motivationsfaktor” for arbete. Enligt regeringen ar avgoérande faktorer fér en god
integration arbete, sprakkunskaper och bostad for den egna familjen och ifall
anknytningspersonen redan har integrerats i samhiillet utifran tidigare namnda
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faktorer sa frimjas sven de nyanlinda familjemedlemmarnas integration
(Regeringen 2020). Detta star i kontrast mot vad informanterna sett i sitt arbete da
de uppger att véaldigt manga har ett ordnat arbete men att de faller pa att I6nen ar
for 1ag eller att antalet rum &r for fa. Enligt informanterna har alltsa en stor
majoritet som ansoker om aterforening bade jobb och bostad vilket utifran
regeringens uttalanden kan ses som att de lyckats med en god integration och
darmed bor kunna underlatta integrationen for den egna familjen da de
aterforenas. Syftet med att forsorjningskravet ska framja de nyanlanda
familjemedlemmarnas integration kan utifran informanternas utsagor ses som
forgaves da en stor del av de som ansoker om familjeaterforening inte kommer fa
chansen till att fa gora det just till f6ljd av det hoga kravet. Informant 4 staller sig
kritisk till pa vilket satt Migrationskommittén kommit fram till att
forsorjningskravet ar en motiverande faktor:

Informant 4: Jag vet inte egentligen vad man har for evidens att basera det pa
faktiskt. Det ar ju samma om man tittar pa utredningen gallande medborgarskap
att det skulle vara sprakkrav till exempel man kan dra lite paralleller dar det finns
juingen evidens dar heller som visar att hoga krav till exempel gor att personer
lar svenska snabbare. Men det man kan séga ar vél att iallafall
Migrationskommittén och iallafall politiska partier valjer att lyfta fram det som
en morot men vi pa Roda Korset kan inte se att det haft den effekten utan snarare
da tvartom.

Informanten menar att kravet blir kontraproduktivt da kravet snarare leder till en
motsatt effekt. Detta gar att knyta an till tidigare forskning av bland annat Lobel
(2020) som visar att en god psykisk halsa &r avgorande for en lyckad integration
snarare an ett forsorjningskrav. | studien visar hon dven pa sambandet mellan
familjeseparation och den negativa inverkan pa en individs psykiska hélsa och att
en flykting vars hela karnfamilj &r kvar i ursprungslandet a&r mer benégen att
drabbas av psykisk ohalsa &n en flykting som fatt aterférenas med sin familj i det
nya vardlandet (Lobel 2020). En god psykisk halsa till foljd av att man fatt
aterforenas kan utifran detta ses som en storre paverkande faktor gallande en
lyckad integration an ett uppfyllt férsérjningskrav med syfte att framja
integrationen men pa bekostnad av mojligheten till att fa leva med sin familj.
Informant 3 lyfter det faktum att personer ofta har ett arbete och att problemen
forsorjningskravet resulterar i inte kan sta i proportion till samhallsnyttan:

Informant 3: Jag kan tycka att det inte riktigt... Ja &r rimligt. Men den sa
lagstiftaren maste véga in andra intressen saklart... Problemen som uppstar pa
grund av forsorjningskravet star inte i proportion till samhallsnyttan det har galler
personer som ofta lyckas ganska bra med att integrera sig och skaffa jobb men
nar inte hela vagen liksom. Jag moter ju manga som har kanske, nastan lyckats
uppné kraven och dé blir de ju ja men... en kénsla av att man liksom inte tar
hansyn till familjens svara situation &r ju ganska, man blir ju uppgiven och
hoppas ju att 6mmande skalen som finns ska liksom fa betydelse men de gér dom
inte och det dr ganska svart att forsta for dem.

Problemen som informanten hanvisar till &r bland annat psykisk ohélsa, angest
och en konstant oro som personerna bar med sig. Att mmande skal inte tas
hansyn till nar en person nastan nar upp till kravet slar enligt informanten hart for
de drabbade. Informanten lyfter &ven fram lagstiftaren och hur denne behdver se
till andra intressen istéllet gallande migrations- och integrationspolitiken. Da det
stalls olika krav pa olika grupper i samhallet gallande méjligheten till att fa leva
med sin familj tar detta sig uttryck genom ett intersektionellt perspektiv i ett “vi
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och dem”. Genom lagstiftningen bibehalls en maktstruktur dar olika begriansande
och exkluderande normer gor att vissa har ratt till att leva med sin familj medans
andra inte har det (de los Reyes 2005). Detta resulterar i ett “vi och dem” da
samtliga invanare inte behandlas pa samma sitt utan lever pa olika villkor.
Forsorjningskravet bidrar alltsa ur ett intersektionellt perspektiv till att sver- och
underordning framstar som en naturlig del av samhillet (Darj m.fl. 2018). Da
integrationspolitiken grundar sig i tanken om etnisk uppdelning dar tva
“fraimmande” etniska grupper ska forenas blir dven integrationspolitiken
paradoxal eftersom den grundar sig i diskurser om olikhet da “de” utrikes fodda
ska integreras med “oss” det vill sdga svenskar (Kamali & de los Reyes 2005).
Forsorjningskravet kan alltsa ses som ett verktyg som anvands for att sortera
géllande vilka som fér tillhdra “oss” i nationen och dess gemenskap da de som
uppnar forsérjningskravet blir belonade medans de som inte gor det uteslutes.
Vidare kan man utifran begreppet medborgerlig stratifiering forsta hur
konstruerandet en migrations- och integrationspolitik i samverkan med en social
samt ekonomisk ojamlikhet i sin tur skapar olika sociala identiteter och
livschanser (Neergaard 2018). Vill man na upp till kravet och aterforenas ar det
framst en arbetsrelaterad inkomst som godké&nns och som har en mojlighet till att
bli tillrackligt hog for att kravet ska uppnas. Detta betyder att forsorjningskravet
riskerar att reproducera den radande social- och ekonomiska ojamlikheten i
samhallet da personer som stravar till att na upp till kravet frantas mojligheten till
studier eller vidareutbildning da fokuset istallet behdver ga till att finna ett jobb
och i forlangning arbeta (Regeringen 2020; Neergaard 2018).

Ur ett intersektionellt perspektiv blir forsorjningskravet aven problematiskt inom
gruppen som ska na upp till kravet da alla inte har samma majligheter. Réda
Korset har exempelvis uppmarksammat hur arbetsmarknaden utgor ett hinder for
dem som ansoker om familjeaterférening och att det strikta forsorjningskravet
leder till en 6kad risk for utnyttjande pa arbetsmarknaden av personer som kampar
med att nd upp till kraven (Roda Korset 2020). Gallande forsérjningskravet och
utnyttjandet pa arbetsmarknaden gar det dven har att genom det intersektionella
perspektivet att synliggora hur maktobalansen mellan arbetsgivare och
arbetstagare uppratthalls (de los Reyes & Mulinari 2005). En foralder som gor allt
for att fa aterférenas med sin familj igen blir underléagsen arbetsgivaren da denne
kan utnyttja foraldern till att arbeta oskaliga timmar saval som en for lag 16n da
risken finns att det ar svart att fa ett nytt arbete med battre villkor. Ett flertal
studier har pavisat att personer med utlandskt klingande namn i storre
utstrackning utséatts for diskriminering pa arbetsmarknaden an personer med
svenskklingande namn (Carlsson & Rooth 2007; Sjégren & Zenou 2007).
Diskriminering finns &ven med nér informant 1 pratar om mojligheter till arbete:

Informant 1: Men sen kan det ocksa finnas aspekter ur ett
integrationsperspektiv att de klart att folk vill, alltsa att folk behover forsorja sig
men som regel handlar det inte om att personer inte vill utan det handlar om att
de svart att fa jobb och de bade diskriminering men ocksa ja helt enkelt svart att
komma in pa arbetsmarknaden och sadar...

Att de som forsoker na upp till forsorjningskravet kan utsattas for diskriminering
pa arbetsmarknaden gar dven att forsta ur det intersektionella perspektivet. Utifran
sina utlandskt klingande namn blir personerna klassade som “den andre” och
darmed utsatta for en strukturell diskriminering som gor att de blir férbigangna
och far en opartisk bedomning i en anstéllningsprocess trots likvéardiga meriter
som andra sokande (Sjogren & Zenou 2007). Detta leder till att det kan bli extra
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svart att na upp till kravet vilket enligt det intersektionella perspektivet gor
forsorjningskravet problematiskt. Kvinnor som migrerat till Sverige star ofta dven
langre fran arbetsmarknaden an man vilket genom det intersektionella
perspektivet kan forstas som att kvinnor historiskt sett varit underlagsna mannen
och att dessa strukturer fortfarande lever kvar i samhéllet (de los Reyes &
Mulinari 2005; Rdda Korset 2018). Forsorjningskravet kan daven darfor ses som
ojamlikt da alla inte har samma mojligheter till att na upp till det och att
mdojligheten till huruvida du far aterforenas med din familj eller inte baseras pa
hur attraktiv man ar pa den svenska arbetsmarknaden samtidigt som man drabbas
av de strukturer som genomsyrar samhéllet. Olika diskrimineringsgrundande
kategorier sasom etnicitet, klass, kon och alder ar darmed en forsvarande faktor
gallande mojligheterna till att na upp till kravet (de los Reyes & Mulinari 2005).

Informant 5: Som jag ser det kan ett forsorjningskrav kanske lata rimligt, jag
menar vi forstar att det ar viktigt med en ordnad forsorjning av ndgot slag men att
inte vaga in de svarigheter arbetsmarknaden faktiskt presenterar for alla oss och
inte bara personer som flytt ar orimligt. Sag att det tar 1 ar att fa ett jobb och
sedan behover man jobba i kanske flera ar for att ha en chans att na upp nagot av
kraven och dé kanske en familjemedlem av fem kan fa komma? Nej du hor ju ...

6.1.2 Forsorjningskravets inverkan pa barnet

Flera av informanterna menar att det ska ses som en grundlaggande réttighet att
barn far vaxa upp med bada sina foréldrar. Informant 3 menar att den tillfalliga
lagen inneburit att karnfamiljer som tidigare har fatt aterforenas i hogre
utstrackning numera halls splittrade eller atskilda under flera ar for att de inte kan
uppfylla kraven pa bostad och inkomst vilket gjort att den tillfalliga har medfort
en ny stor grupp som har fatt problem pa grund av de tuffare bestaimmelserna. Da
barn till en foralder som flytt till Sverige utifran migrationslagstiftningen raknas
som kéarnfamilj blir bland annat barn en ny grupp som drabbas av
forsorjningskravet. Informant 2 framhaver ocksa hur barnen blir drabbade av
forsorjningskravet och hur deras réattigheter paverkas av det:

Informant 2: Jag tanker att det hade starkt barns rattigheter pa flera satt ifall man
fatt aterforenas och inte blivit drabbade av forsorjningskravet, alltsa bade barns
ratt att vara med sina foraldrar eller sin familj, men ocksa barnets rétt till
utveckling och hélsa jag tycker den ar viktigt i den hdr aspekten (...) Det dr inte
forenligt med barnkonventionen jag tycker man kan hamta manga svar dar
faktiskt.

Att barn pa grund av forsorjningskravet inte har ratt till att utvecklas pa basta satt
och ges en god hélsa ser informanten inte vara forenligt med barnkonventionen.
De 6vriga informanterna &r dven eniga i att utgangspunkten for
familjeaterforening bor vara att barn har ratt att leva med sina foraldrar och att
forsorjningskravet for tillfallet vager for tungt i beslut gallande aterférening.
Svarigheterna med att na upp till kravet kan darmed aven kopplas till principen
om barnets bésta. Barnkonventionens bestammelser innebar att barn ska ha ratt att
vara tillsammans med sin forilder/forildrar svida det inte strider mot barnets
basta. Artikeln 10 ror som bekant barnets rétt till att aterforenas med sin familj om
familjen splittrats galler saledes bade barnet och dennes foraldrar dven om den/de
personer som inte befinner sig i Sverige. Aven om bestammelser i
barnkonventionen i sig inte ger en person ratt till uppehallstillstand i en
konventionsstat bor barnets basta alltsa prioriteras (Dane, 2019). Enligt Lundberg
(2009) far principen om barnets basta och barnkonventionen séllan det genomslag
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det borde fa. Barnets basta far ofta sta tillbaka for andra intressen sasom reglerad
invandring vilket ar forenligt med vad informanterna vittnar om. Lundberg menar
att principen om barnets basta snarare anvands i negativ bemarkelse och i syfte att
pavisa att det inte star emot barnets basta gallande olika avslag i migrations
sammanhang (Lundberg 2009). Eftersom principen om barnets bésta inte far en sa
stor genomslagskraft i arenden géllande barn i exempelvis &renden om
familjeaterforening blir barnets ratt till att fa vaxa upp med sina foraldrar villkorat
av foraldrarnas attraktionskraft pa den svenska arbetsmarknaden vilket i
forlangning blir diskriminerande mot de barn det drabbar eftersom alla inte har
samma ratt till att leva med sina foraldrar (Barnombudsmannen 2008; Unicef
2020). Ett hogt forsorjningskrav ar som tidigare namnt svart att na upp till for
personer med storre familjer vilket leder till att vissa tvingas valja vem de har
mojlighet att aterforenas med:

Informant 1: Man kan se da idag att det & manga som inte klarar av detta och att
risken ar stor att man bara klarar av att forsorja hélften av sin familj och sa dar.
Utgangspunkten ska ju vara att det som ska véaga tyngst ar ju att man ska ha ratt
till sin familj och barn har ratt till bada sina foraldrar. Man ska ha rétt till att
aterforenas med sin familj utan krav och i forhallande till dem héar forslagen sagt
att det ar for hogt och vi ser att det ar for manga som faller mellan stolarna. Vi ser
tydligt att fast man har da ett heltidsjobb och bostad sa ar kraven valdigt hoga och
att de drabbar da framforallt just de som har storre familjer. Nu nar man ska ta
fram ny migrationspolitik maste man lagga det pa en rimlig nivad man kan inte ha
en lagstiftning som strider mot internationella konventioner sa dér under en lang
tid som den tillfalliga lagen gjort. En langsiktig lagstiftning sa behover de vara
lite mer, ja de svart att saga generost for vi tycker ju det inte ar direkt generdst
men utan de handlar mer om att man maste folja nagon form av grundlaggande
manskliga rattigheter ...

Risken att man bara kan ta med vissa barn i ansékan om aterférening som
informanten namner &r ndgot som flera organisationer sett (Sociala Missionen
2020; Asylrattscentrum 2020; Unicef 2020). Utifran informant 1 kan det dven
tolkas som att principen om barnets bésta har statt i konflikt med Gvriga intressen
sasom minskad asylinvandring vilket &ven Lundberg (2009) gjort och visat att
principen om barnets basta ofta far ge vika for andra intressen (Lundberg 2009).
Barn som foraldrar som ansoker om familjeaterforening blir foljaktligen en utsatt
grupp som drabbas hart av migrationslagstiftningen:

Informant 5: Det forsorjningskravet som stalls just nu ser vi ar alldeles fér hogt
och skapar ett onddigt lidande. Att barnets rétt till att fa leva med sina foraldrar
inte vager tyngre an att man ska ha ett visst antal kronor pa sitt konto ar otroligt
beklagligt.

Informanternas uttalanden visar tydligt pa hur barnen drabbas av
forsorjningskravet och hur de som grupp enligt det intersektionella perspektivet
aven blir underlagsna andra grupper barn i samhéllet. Barnen som vantar pa att fa
aterforenas blir klassade som “den andres” barn och péverkas ddrmed av hur deras
foraldrar behandlas i samhallet. Analysen har tydliggjort hur foraldrar har svart att
na upp till forsorjningskravet pa grund av flertalet samspelande faktorer som
grundar sig i maktstrukturer och exkluderande normer (Darj m.fl. 2018). Genom
en exkluderande lagstiftning skapas den underordning som dven drabbar barnen
trots att de inte befinner sig i Sverige. Enligt ovanstaende analys blir barnen
saledes en extremt utsatt grupp i forhallande till nyttan som forsorjningskravet ska
resulterai.
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6.1.3 Tremanadersregeln

En chans till att undantas forsorjningskravet ar ifall ansékan om
familjeaterforening inkommit till Migrationsverket inom tre manader efter att man
blivit beviljad uppehallstillstand eller skyddsstatus (Migrationsverket 2020).
Tremanadersregeln kan alltsa ses som en likvérdig chans for alla att undkomma
forsorjningskravet och darmed fa aterforenas i Sverige. Enligt informanterna finns
det dock stora problem med tremanadersregeln dar bristen pa information och
langa handlaggningstider har identifierats som den framsta bristen:

Informant 4: Ja den framsta svarigheten med den ar ju faktiskt att personer inte
vet om att den existerar. De ju egentligen, alltsa jag vet att det finns ju personer vi
ar i kontakt med som undrar att hur kan det har vara ett problem
(forsorjningskravet) for det finns ju en tre manaders frist men den vet man inte
om, den informationen far man liksom inte. Om man tanker pa personer som
kommer som till exempel kvotflyktingar dar ofta tre manader hunnit ga fran det
att de far beslutet, de har ingen ... Personerna har absolut ingen aning om
tremanadersfristen de far den helt enkelt inte och nar man val kommer till Sverige
och kanske ar inom fristen och da ar i kontakt med migrationsverket, den
kontakten handlar ju av forklarliga skal inte om familjeaterforening man far ju
inte traffa ndgon som ger den informationen utan det bygger pa att den enskilda
individen faktiskt gar in pa migrationsverkets hemsida men det har vet man ju
inte om och &r ju valdigt ovanligt att personer kan ta till sig det och sjalva och pa
egen hand fa den hér informationen.

Informant 4 lyfter fram att valdigt fa vet om att tremanadersregeln ens existera
vilket dvriga informanter dven vittnar om. Informationen géllande den &r enligt
informanterna sa bristfallig att den egentligen inte uppfyller nagot syfte. Vad som
kan ses som en lattnad fran de i 6vrigt hoga kraven &r inte applicerbart i
verkligheten. Informanterna menar aven att det ar svart att lyckas fa fram alla
dokument i tid och att handlaggningstiderna for att till exempel fa ett svenskt
personnummer som &r ett krav i ansokan om familjeaterforening kan vara langre
an tre manader.

Informant 5: Det finns ett stort behov av att 6ka informationen géllande
tremanadersregeln. Detta ar igen enligt mig en sak som later valdigt bra pa
papper men som sedan fallerar i praktiken. Det administrativa tar tid och inte
minst ifall det saknas nagon form av dokument. Att skaffa fram viktiga dokument
pa t.ex. sju dagar ett flyktinglager &r inte den lattaste uppgiften.

Informationsbristen pekar dven pa det formella stodet saknas vilket aven gor att
sociala stodet i form av informativt stod forsvinner. Bristen pa det informativa
stodet tar sig i uttryck genom att de som ansoker om familjeaterférening inte nas
av informationen (Heaney & Israel 2008; Hogan et al. 2002). Den administrativa
vantan ar aven nagot som praglar familjeaterférenings processer dar vantan kan
ses som en form av maktforhallande mellan stat och invanare. Det intersektionella
perspektivet belyser aterigen hur strukturer av maktoverordning konstruerar och
uppratthaller ojamlikheten i samhallet (Bélanger & Candiz 2020; de los Reyes &
Mulinari 2005). Pa grund av migranternas flyktingbakgrund och nationalitet blir
de sarbehandlade da deras rétt till familjeliv hanger pa mojligheter som
tremanadersregeln som utifran informanterna uttalanden visar sig vara svar att
nyttja just pa grund av bristen pa information och langa handlaggningstider.
Tremanadersregeln tar med andra ord inte beaktande de strukturella och
institutionella hinder som flyktingarna star infor. Detta kan aterigen forstas i
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relationen mellan makt och mojligheter dar vissa grupper har en sémre stallning i
samhaéllet (de los Reyes & Mulinari 2005). | detta fall hade ett transnationellt
perspektiv kunnat bidra med att se familjens faktiska situation eftersom det spelar
en central roll géllande mojligheterna till att lyckas bli beviljad
familjeaterforening inom tremanadersregeln. Kombinationen av dessa tva
perspektiv redogors for vidare i den sammanfattande analysen.

6.1.4 Alternativ flyktvag

Utifran informanternas utsagor ar tremanadersregeln i princip oanvéandbar och kan
snarare anvandas som ett exempel att hanvisa till da exempelvis det hoga kravet
pa inkomst ifragasétts. Eftersom tremanadersregeln &r svar att kunna anvanda sig
av i praktiken och forsorjningskravet som tidigare visats ar svart fér manga att na
upp till har det enligt informanterna borjat uppsta nya tankar hos de som &r
splittrade fran sina familjer:

Informant 5: Ja sen den i princip tryggaste vagen begransades sa kraftigt for
manga &r det ju naturligt att andra alternativ 6vervéags mer. Det dr svart att saga
exakt men jag ar valdigt saker pa att de farliga flyktvagarna inte precis har
minskat om man sager sa. Har man varit splittrad fran sin familj tror jag manga
fattar tuffa beslut och valjer farliga slutsatser.

Informanten menar att farligare flyktvagar dvervags mer da lagliga vagar for
aterforening begransas. Aven informant 2 sager att farliga flyktvagar for
framforallt barn ar med i manniskors resonemang géllande alternativ pa ett annat
satt &n innan. Det &r fler barnfamiljer som flyr nu an innan da det forut varit mer
forekommande att mannen tagit sig vidare forst och att familjen kommit i ett
senare skede med hjalp av aterforening. Informant 1 menar att oron for att man
inte ska kunna aterforenas gor att flera valjer att ta med familjen direkt trots att
vagen ar farlig och lang.

Informant 1: Vi har flera ganger patalat och jag vet att flera ocksa har patalat att
det ar fler och fler som flyr just da med sin familj. Tidigare har det kanske da
varit mannen som tagit sig vidare men nu &r det ocksa mer kvinnor och barn som
tar sig just for att man &r orolig for att man sen inte ska kunna aterforenas sa det
ar val nog nagot som jag vill pasta att man sett en trend.

Tidigare forskning visar att det a&ven om det finns en stor variation av familjer pa
flykt &r det vanligast forekommande att en familjemedlem, oftast mannen eller
pappan forst tar sig till ett annat land for att resten av familjen vid ett senare skede
kan folja efter med hjélp av familjeaterforening. I de fall da bada foraldrarna
lamnar hemlandet ar det vanligast att en slakting tar hand om barnen under tiden
(Suarez-Orozco et al. 2011). Utifran informanterna kan man tolka det som att nya
och farliga sétt att fly évervags mer och oftare 4n vad det gjorts innan. Aterigen
kommer principen om barnets basta i fokus da ett beslut pa avslag géllande
aterforening pa grund av forsorjningskravet kan tvinga flera barn &n innan till en
farlig flykt. Beslut som fattas géllande barn bor goras utifran barnperspektivet
som tar hansyn till barnets basta. Eftersom begreppet inte enbart innefattar barns
egna perspektiv utan aven de villkor barn lever under bor ett beslut som kan
resultera i att barn behdver gora en farlig flykt inte fattas (Halldén 2003). Att
principen om barnets bésta inte tas sa stor hansyn till som den enligt
barnkonventionen borde gora leder till att barn utsatts for en fara samt ett onodigt
lidande da de tvingas vara ifran sina foraldrar/ sin foralder under en langre tid. En
kombination av strukturella hinder sasom diskriminering pa arbetsmarknaden och
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indelande av olika grupper i samhéllet kan darmed tolkas leda till att gruppen blir
ytterligare utsatt eftersom dessa uteslutande mekanismer i mangt och mycket i
princip tvingar barnfamiljer till en farlig flykt.

6.2 Hur beskriver civilsamhalleliga aktorer de konsekvenser
familjesplittring resulterar i och hur kan dessa forstas utifran ett
transnationellt perspektiv pa familj och integration?

Utifran informanternas utsagor har tre centrala teman gallande konsekvenser av
att vara splittrad fran sin familj identifierats: forsamrad psykisk halsa,
konsekvenser i vardagen och for integrationen samt inverkan pa
familjerelationerna under tiden man &r splittrad samt efter aterférening. Dessa tre
teman kommer redogoras for var for sig och analyseras med hjélp av tidigare
forskning och de valda teorierna.

6.2.1 Forsdmrad psykisk hélsa

Samtliga informanter har sett att familjesplittring haft en negativ inverkan pa den
psykiska halsan bland de drabbade. Psykisk halsa &r ett tillstand av psykisk
tillfredsstéllelse som kan ses som grunden for méanniskans valbefinnande, halsa
och funktionsformaga (WHO 2020; Folkhalsomyndigheten 2019). Nar
informanterna berattar om hur de upplevt den psykiska hélsan vara hos de som &r
splittrade fran familjen &r begrepp som oro, angest och lidande aterkommande och
ett gemensamt drag i deras beréattelser. Enligt informanterna lever de som ar
splittrade fran familjen inte i ett tillstand av psyKkisk tillfredsstallelse utan snarare
tvartom. Eftersom den psykiska tillfredsstéllelsen ar lag kan man utifran
informanternas utsago &ven dra slutsatser som att valbefinnandet, halsan och
funktionsférmagan blir negativt paverkade. Informant 1 namner ocksa att a&ven om
informanten kan se i sitt arbete att man mar samre av att vara splittrad fran sin
familj sa kan det bli komplext att dra en entydig slutsats géllande hur paverkad
man blir eftersom manniskor hanterar forluster, svarigheter och trauman pa olika
satt och att det som ar traumatiserande for nagon kan vara lattare att hantera for
andra. Overlag menar informanterna att vissa hanterar det battre &n andra men att
samtliga personer de varit i kontakt med upplevt 6vergripande svarigheter med att
vara splittrade fran familjen.

Informant 3: Det ar ju da oro, stress, alltsa vissa personer far ju valdigt stora
besvar av den har langvariga stressen de lever under och behover sjukvard. Men
det ar lite blandat, vissa ar véldigt duktiga pa att bita ihop eller vad man ska saga.
Men alla &r véldigt paverkade av den har oron men det &r lite olika det man ser.
Ibland ser man att folk faktiskt behdver sjukvard pa grund av sina problem, alltsa
psykisk... psykiska besvir pa grund av stressen som det medfor. Men de flesta
biter ihop och jobbar pa men nar man val borjar stalla fragor och sa, sa marker
man hur dom paverkas av det har. Sa en langvarig stress och oro.

Informanten menar att vissa blir sa paverkade att de till och med behover sjukvard
pa grund av den psykiska ohalsa familjesplittring kan utmynna i. Stressen och
angesten blir alltsa sa pass pafrestande att vissa behdver soka vard. Att vara
ofrivilligt splittrad fran sin familj kan leda till att den psykiska hélsan férsamras
och att sedan ratten till familjeaterforening begransades har bland annat
suicidtankar okat. Personer som arbetar inom varden har ocksa vittnat om hur den
psykiska hélsan forsamras nar en patient nekas familjeaterforening (Roda Korset
2018). Liknande resonemang fors av informant 5 som sager féljande gallande den
psykiska halsan:
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Informant 5: Min uppfattning ar personer som ar splittrade fran sin familj rent
generellt har en samre psykisk halsa. Det ar vanligt med en angestproblematik
och att man har en mork syn pa framtiden som leder till en sémre psykisk halsa.
Stressen och pressen satter stora spar hos en manniska och lagger man till den
oron som de flesta kanner sé far det nog stora konsekvenser for valmaende och
den mentala hélsan vad jag sett.

Informanten lyfter hur angesten och synen pa framtiden kan leda till en psykisk
ohalsa och hur det i sin tur paverkar valmaendet negativt. Informant 4 for ett
liknande resonemang och menar att det ar en jattestor skillnad pa den psykiska
hélsan beroende pa om man fatt aterforenas eller inte. Informanten jamfor det med
att man kan bdérja andas igen da man val fatt aterférenas och att det blir som ett
helt annat liv. Liknande uttalanden gar att finna i Sociala Missionens (2020)
rapport om familjesplittring dar en av informanterna uppger att utan sin familj &r
han en halv manniska. Informanternas utsagor gar aven i linje med forskning
géllande hur avsaknaden av familjen allt som oftast &r associerat med en negativ
inverkan pa den psykiska halsan for migranter och att en flykting vars hela
karnfamilj &r kvar i ursprungslandet &r mer benégen att drabbas av psykisk ohélsa
an en flykting som fatt aterforenas med sin familj i det nya vardlandet (L6bel
2020; Christou 2011). Familjen utgor enligt forskning om socialt std en naturlig
kélla av socialt stod vilket har en formaga att framja en god halsa samt reducera
stresspaverkan vid livskriser eller andra svara situationer (Hogan et al. 2002;
House 1987; Cohen & Wills 1985). Utifran informanternas uttalanden om den
negativa inverkan familjesplittring har pa individen kan det tolkas som att
avsaknaden av familjen som ett socialt stod och bufferteffekt mot stress har en
stor inverkan pa den psykiska halsan. Informant 2 menar aven att det finns ett
stort behov av att umgas med sin familj speciellt da man kanske har en traumatisk
upplevelse i bagaget da det enligt informanten hjalper en att landa i det nya
samhallet och den nya vardagen. Familjen ar enligt informanterna aven en viktig
komponent gallande aterhdmtning efter en psykisk pafrestning:

Informant 2: Ifall man varit med om jattesvara handelser sa kan man vara jatte
paverkad av det oavsett om man ar med sin familj eller splittrad. Man kanske
snarare kan tanka hur mar det har barnet i grunden och hur stor blir belastningen
for det har barnet att vara splittrat ifran sin familj och man kan generellt se att har
man en psykisk ohalsa i botten t.ex. en traumarelaterade problematik sa blir ju det
inte battre av att man dessutom utséatts for paverkning av att vara skild fran den
man ar trygg med. Det ser vi ar en jétteviktig del i aterhamtning for barn nér de
varit med om svara handelser, det ar att fa tillgang till sina nara och trygga vuxna
som man ar van vid. Och ovissheten spar ju pa belastningen och pafrestningen av
att vara splittrade fran varandra. Sen ar det klart att olika barn paverkas ju olika
mycket av det men rent generellt kan vi sdga att det skapas ett lidande hos barn
att tvingas vara ifran de som man egentligen vill vara med och inte veta hur lange
ska vi vara separerade fran varandra.

Aven om man rent generellt ser en samre psykisk halsa bland de som ar splittrade
behdver det enligt informant 2 inte alltid vara en avgdrande faktor géllande
orsaken till en sémre psykisk hélsa. Informanten menar att den psykiska hélsan
kan paverkas oavsett om man levt splittrad eller inte men att man kan se att
familjen ar viktig for aterhamtning efter traumatiska handelser. Jag tolkar det som
att familjen som kalla for socialt stod kan ses som en viktig del i migranters
valmaende och aterhamtning och att familjesplittring darfor till foljd av
exempelvis forsorjningskravet blir en extra pafrestning for migranter och deras
familjer (se &ven: Hogan et al. 2002; House 1987; Cohen & Wills 1985).
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Informanten betonar dven hur barn paverkas av att vara splittrade fran sina
foraldrar efter en traumatisk upplevelse. Da foraldern flytt till Sverige blir det en
pafrestning for barnet vilket ur ett transnationellt perspektiv pa familj visar hur det
inte enbart ar migranterna sjalva som paverkas av migrationen utan dven de
anhdriga som blir kvar (Granath m.fl. 2013). Dérav relevansen av att aven lyfta
fram principen om barnets béasta i fragor géllande familjesplittring och
aterforening. Trots att barnet i sig inte befinner sig i Sverige sa paverkas barnet
direkt av de beslut som fattas har. Ifall bada foraldrarna flytt i hopp om att
aterforenas i det nya vardlandet har aven barnets sociala och emotionella stod
minskat vilket kan paverka barnets resiliens i svara situationer (Hogan et al. 2002;
House 1987; Cohen & Wills 1985).

6.2.2 Konsekvenser i vardagen och for integrationen

Foregaende stycke visade hur den psykiska halsan och valmaendet generellt
forsamrats bland personer som ar splittrade fran sin familj. Dérav blir det centralt
att analysera vilken inverkan den forsamrade psykiska hélsan kan fa fér vardagen
och integrationen. En intressant aspekt gallande detta som kommer fordjupas i
slutdiskussionen &r huruvida syftet med forsorjningskravet det vill sdga att verka
framjande for integrationen tar sig i uttryck i praktiken utifran civilsamhalleliga
aktorers perspektiv. Enligt informanterna &r en ytterligare central del géllande
familjesplittring och personers valmaende den oro personerna kanner gallande hur
familjemedlemmarna har det i hemlandet. De som flytt till Sverige befinner sjélva
sig i ett nytt tryggt land medans de samtidigt oroar sig for familjemedlemmarna
som ar kvar géllande huruvida de mar bra eller till och med ifall de fortfarande
lever. Stressen och oron paverkar enligt informanterna i sin tur aven andra delar
av livet.

Informant 4: Det paverkar egentligen ju in i varje minsta detalj av en manniskas
liv att vara ifran sin familj men det som man kan sdga framst och som vi da sett i
arbetet pa vara center for personer, migranter med traumatiska upplevelser da
bakom sig och som dven da lider av olika typer av problematik pa grund av det
har &r ju just att man har helt enkelt svart att skapa sig ett nytt liv, att integrera
sig, lara sig spraket, ordna ett arbete och liknande for att all fokus &r ju bara pa
familjen, hur dom har det och det &r ju inte heller det att de &r trygga dar dom &r
utan i dom allra flesta fall utan det &r ju ofta en valdigt stor en osékerhet kring det
och en radsla for vad som ska handa sa de paverkar framst det alltsa det gor det
helt enkelt inte mojligt att skapa sitt liv har for man ar helt enkelt nagon
annanstans hela tiden.

Vidare menar informanterna att de som &r splittrade i flera aspekter lever tva olika
liv, ett hér i Sverige och ett i hemlandet. Oron for familjen som ar kvar gor det
enligt informanterna svart att skapa sig ett nytt liv har. Utifran det transnationella
perspektivet gar det att utlasa hur manga migranter lever sina liv i och identifierar
sig sjalva med tva alternativt flera lander och deras samhallen samtidigt. Man kan
da tolka informantens uttalande som att oron for familjen och att konsekvensen av
att leva “har och dar” paverkar formagan att lara sig ett nytt sprak, skaffa sig ett
jobb och forsoka integrera sig genom att skapa sig ett nytt liv i Sverige negativt.
Genom olika transnationella praktiker bildas transnationella sociala rum dar
familjemedlemmarna haller kontakt med varandra vilket leder till att man kan ha
svart att forsoka integrera sig i ett nytt samhalle da man tankemassigt ofta
befinner sig pa en annan plats (Faist m.fl. 2014; Granath m.fl. 2013).

Informant 2: Jag tanker saklart att de paverkar hur latt man har att t.ex. lara sig
ett nytt sprak, det vet vi eftersom man ar jattestressad och man har mycket oro da
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har man svarare att koncentrera sig vilket automatiskt saklart gor att det blir
svarare att hanga med i skolan da man lar sig spraket och samma sak om man ska
ut pa nagon praktik eller vad det ar man gor och med att ta till sig nya
instruktioner och sa vidare. Generellt sa vet vi att oro och stress paverkar var
formaga att lara sig. Sa jag tanker att det absolut far konsekvenser for, ja men hur
forutsattningarna till att etablera sig har och ta till sig av allting har paverkar
valdigt mycket. Sen klarar ju som sagt flera av det anda men da far man nog
kampa extra hart eftersom man parallellt har det har som pagatr.

Radslan for att familjen ska fara illa i ursprungslandet och familjeseparationen ar
en stor kalla till stress och angest vilket i sin tur forsvarar vardagen for de
drabbade (se aven: Nickerson et al. 2010; Schweitzer et al. 2006). Enligt
informanterna bidrar dven oron till att flera upplever en minskad kansla av
tillhérighet och trygghet. Gallande forsorjningskravet och huruvida det enligt
civilsamhélleliga aktorer kan tolkas vara gynnsamt for integrationen att vara
splittrad en lang tid for att sedan lyckas na upp till kravet sager informant 1
foljande:

Informant 1: Utgangspunkten &r ju att familjer halls samman vilket &r det mest
grundlaggande och jatteviktigt for bade ja men valmaende och dverhuvudtaget
overlevnad och utveckling men sen ar det ju ocksa ur ett integrationsperspektiv
att har man inte sin familj sa oroar man sig i framsta hand for dem, lever dem och
vad ska handa med dem och sa vidare och da blir det saklart svarare att lara sig
sprak, att hitta jobb och komma in i det nya samhéllet sa det blir ett hinder. Man
vill ju anda halla kvar restriktiva regler for man vill skicka signalera framforallt,
det handlar ju véldigt mycket om signalpolitik det ar ju inte sa mycket gallande
vad som egentligen fungerar och inte fungerar. Det &r liksom negativt for
integrationen vilket manga ocksa, vad ska man séga “motstandare” som da anser
att man ska ha en valdigt restriktivt ratt till familjeaterforening vet ju ocksa att de
har en negativ inverkan pa integrationen att vara splittrad och hur man trivs
overlag det ar ju liksom en grundlaggande rattighet att fa umgas med sin familj.

Overlag tolkar jag det utifran informanternas uttalanden om forsorjningskravet
kopplat till en béattre integration som att de inte ser att det bidrar till en 6kad
integration utan snarare tvartom. Enligt informanterna &r fordelarna med att vara
splittrade fran sin familj séllsynta och de negativa konsekvenserna de ser verkar
overskrida de goda ett forsorjningskrav stravar till att fa. Bortsett fran att
forsorjningskravet i tidigare analys kan tolkas ga emot principen om barnets béasta
kan det utifran en analys gallande inverkan pa integrationen och vardagen inte
heller ses som gynnsamt. Informant 1 lyfter att det i framsta hand handlar om
signalpolitik och mindre om vad som egentligen fungerar eller inte i praktiken
vilket kan forstas genom de negativa konsekvenserna som de civilsamhalleliga
aktorerna sett under en langre tid gallande just forsorjningskravet.

Ett transnationellt perspektiv pa integration belyser hur migranter har flera olika
forankringspunkter och hur det innebar livslanga processer 6ver nationsgranserna
mellan méanniskor, sociala grupper samt natverk (Faist m.fl. 2014). Likt tidigare
namnt kan forsorjningskravet ha en inverkan pa individens férmaga och majlighet
till att utbilda sig eller lara sig det nya spraket. Liknanden paralleller kan dras
gallande huruvida man véljer/ har mojlighet till att skicka pengar till familjen i
ursprungslandet eller inte. Da migranter skickar pengar till familjemedlemmarna
kan personen i vardlandet tvingas prioritera bort att “investera” i sin integration i
Sverige pa integrationen kraver resurser. Detta kan forklaras som att man valjer
att skicka hem pengar istéllet for att exempelvis arbeta lite mindre for att istallet
ha tid till att lara sig det nya spraket vilket da indirekt gor att man hammar sin

43



egen integration (Peller 2014). Det stalls i kontrast till Carlin & Hoelscher (2013)
som menar att det finns ett samband mellan hur en béttre integration leder till fler
remitteringar eftersom en stabil inkomst 6kar formagan att skicka hem pengar.

Denna slutsats kan dras ifall integrationen och dess framgang mats baserat pa

stallningen pa arbetsmarknaden eller inkomst vilket forsorjningskravet kan tolkas
vara ett matinstrument gallande just detta. Det finns alltsa utifran en transnationell
syn pa integration a ena sidan en fordel med att arbeta och skicka hem pengar och
a andra sidan kan det ses som en nackdel for den egna integrationen (Peller 2014).

Forskning gallande integration ur ett transnationellt perspektiv har som i
ovanstaende analys framst fokuserat pa migranter som valjer att ta sig till ett annat
land for battre mojligheter till arbete och darmed 6ka forsorjningsformagan. Da
denna uppsats framst redogor for personer som flytt och som riskerat livet i
hemlandet gar det inte att gora en entydig koppling mellan remitteringar och
integration i detta fall (se dven: Peller 2014 & Faist m.fl. 2014). Informanternas
utsagor har snarare visat en bild av att mojligheten till sin egen saval som
familjens forsorjning framst paverkas av den standiga oron som de bar med sig
gallande huruvida man far traffas igen eller om familjen lever vilket har en
inverkan pa férmagan till att arbeta. Integrationen kan darmed hammas av att
tankarna framst ar pa ett annat stalle i ett annat land an fokuserade pa det livet
man lever i det nya landet. Civilsamhalleliga aktOrernas beréttelser breddar
darmed synen pa ofrivilligt transnationella familjers inverkan pa integration
eftersom den skiljer sig fran migranters upplevelser och behover darmed matas
och ses ur andra perspektiv. Att tjana sa pass mycket pengar att man kan hjalpa till
med familjens forsorjning kan foljaktligen inte ses som en lyckad integration sa
lange som man standigt oroar sig for sin familj och har svart att fokusera pa livet i
det nya vardlandet. Med detta menar jag inte att arbete h&mmar integrationen utan
snarare att forstaelsen av arbete och integration kopplat till transnationalism ar
mer mangfacetterat an sa.

6.2.3 Inverkan pa familjerelationer

Da familjen lever pa separata platser men anda haller samman benamns det som
transnationella familjer vilket innebér att de inte enbart &r migranterna sjalva som
paverkas av migrationen utan aven de anhériga som blir kvar (Fast m.fl. 2014;
Granath m.fl. 2013). I sitt arbete har informanterna sett hur familjerelationer
skadas av att ofrivilligt vara ifran varandra i vantan pa familjeéaterforening. Flera
informanter lyfter att personerna som ar i Sverige ofta har daligt samvete
gentemot familjen som &r kvar och att vissa upplever en kédnsla av skam och
misslyckande for att de exempelvis inte natt upp till férsérjningskravet.

Informant 3: Gentemot familjerna dar hemma sa ar det ju valdiga problem
liksom att de ska forsta, alltsa det har ar ju ett valdigt hart och gediget regelverk
det gors fa undantag och det &r ju svart att kommunicera och forklara for personer
som sitter i, ja men har varit flera &r i “Addis” och vintat liksom pa att mamma
ska uppfylla kraven. Du har ju liksom nagonstans att bo du har ett arbete, du har
liksom det som kravs. Vi kan ju se i flera fall dar, dar relationen skadas ju. Bade
mellan make maka men ocksa mellan foraldrar och barn, det blir misstro och ja
anknytningen skadas ju definitivt av den langa separationen. Men liksom, att man
blir misstanksam mot personen som ar i Sverige, finns det nagra andra skal till att
jag inte far komma liksom? Sérskilt nar man ser andra personer som far
aterforenas med sina anhoriga mycket snabbare vilket gor att man bérjar jamfara
sin egen situation med andra. Den personen kom langt senare till Etiopien &n vad
jag gjorde men den fick anda aka tidigare till sin mamma eller pappa, varfor ar
det sa liksom det blir s& orattvist.
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Enligt informanten kan misstro uppsta da familjemedlemmarna har svart att
formedla de komplexa lagarna géllande varfor man inte far aterférenas och de
som vantar pa aterférening kan tro att det finns en annan orsak till att de inte far
komma. Anknytningen kan dven skadas av den langa separationen. Att
uppratthalla kontakten under tiden man ar splittrad kan vara en utmaning da det
enligt informanterna kan finnas en kénsla av skam och skuld for att man inte
lyckas na upp till kraven vilket gor att det kan vara lattare att inte bibehalla en sa
tat kontakt. Liknande resultat gar att finna i Martins (2018) studie dar en del
respondenter uppgav att kommunikationen med familjemedlemmarna blev sa
smartsam att de for den egna sjalvbevarelsedriften behdvde minimera kontakten
med familjen (Martin 2018). Aven informant 5 menar att det kan vara svart att
forklara varfor man inte kan aterférenas och att den misstro som skapas skadar
relationerna inom familjen.

Informant 5: Att férsoka vara en bra forélder samtidigt som skulden greppar tag
om en ser jag har varit svart. Man bér ett stort ansvar for familjens sakerhet vilket
saklart ar otroligt pafrestande for relationerna inom familjen. Att genom
telefonsamtal forsoka forklara varfor barnen inte kan komma ser vi ar svart da det
ar komplexa lagar och regler som pa nagot satt ska forsoka formedlas. Da blir det
latt att de som &r kvar tror att det finns en annan orsak till varfor de inte far
komma till Sverige.

Informanterna kan se hur familjerna genom olika transnationella praktiker skapar
de sociala rummen genom social interaktion som telefonsamtal dér de forsoker
forklara varfor situationen ser ut som den gor (Faist m.fl. 2014). Aterigen befinner
de sig & ena sidan har i Sverige men & andra sidan ar tankarna och kanslorna pa ett
annat stalle 6ver nationsgranserna. Forskning har visat att transnationella
relationer inom familjen utsatts for en hard press, framfor allt relationen mellan
foraldrar och barn kan préglas av en frustration, ilska och misstro vilket ar likt vad
informanterna har sett (Martin 2018; Montesino & Righard 2015). Informant 3
och 5 belyser dven problematiken kring hur familjemedlemmarna véntar pa att fa
aterforenas. Familjemedlemmarna befinner sig i vad som utifran Vidal och
Musset (2016) kan tolkas som “véntande territorier” dir de véintar pa att bli
mobila. Vantan blir da transnationell och binder samman de som éar i det nya
landet med dem som ar kvar i ursprungslandet eller i ett flyktinglager.
Familjemedlemmarna blir d sammanlénkande genom det transnationella rummet
(Bélanger & Candiz 2020). Vantan pa att fa aterforenas har saledes en inverkan
bade pa den som ar i Sverige och de som &r kvar. Utifran informanterna kan denna
vantan praglas av en osékerhet och oro gallande huruvida man 6verhuvudtaget far
komma till Sverige eller inte. Genom de transnationella relationerna paverkas
familjemedlemmarna direkt av de beslut som fattas i Sverige &ven om de inte
befinner sig dar ren fysiskt.

Informant 2: Det ar ocksa sadar att om man kéanner att avskedet var forutséagbart
kan ocksa vara skyddande och att man fick tid att sdga hejda. Det blir regel en
ganska dramatiska avsked och manga ganger sa har ju separationen varit hastig
och det har i sig inneburit en valdigt svar handelse. En annan jétteviktig aspekt ar
att man vet hur lange man ska vara ifran varandra for da, &ven om barn kan
uppleva tid mycket mer abstrakt an 0ss vuxna sa gor det anda nat att ifall en
vuxen kan formedla att jag vet nar du ska fa traffa din mamma och dina syskon
igen och att kunna stétta barnet i det. Men det dar ar liksom helt upp till att ifall
man faktiskt vet och vi vet ju att det faktiskt kan handla om manga ar som
familjer inte far traffas sa det ar en viktig aspekt, det blir ju en skyddsfaktor
samtidigt som det kan bli en riskfaktor om man da inte vet nar man kan fa traffas
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igen. Och i manga av de har fallen &r det ju da faktiskt en riskfaktor for att man
vet ju inte eftersom det ar sa utdragna asylprocesser sa man vet liksom inte.

Som fenomen &r begreppet vantan universellt och upplevelsen av det varierar
beroende pa sammanhang, historia och tradition och inom migration och rorlighet
ar vantan en av nyckeldimensionerna och nagot som préaglar manga delar av
migrationsprocessen (Bélanger & Candiz 2020; Bissell 2007; Bendixen & Eriksen
2018). Likt vad informant 2 namner kan vantan ske pa olika nivaer inom en
migrationsprocess och vilken niva det sker pa har enligt informanten en stor
inverkan pa valmaendet saval som pa familjerelationerna. Ifall vantan ar planerad
kan avskedet leda till att vantan blir en form av skyddande faktor. Ar vantan
istallet slumpméssig, villkorad och hastig kan det istéllet bli en riskfaktor eftersom
man inte vet nar och om man far traffas igen. Aven om tid ar en subjektiv
upplevelse ramar den pa flera sétt in grunden i det sociala livet samt det
byrakratiska systemet som bland annat familjeaterforening star infor (Griffiths
2014; Hage 2009; Gasparini 1995). Eftersom asyl - och familjeaterforenings
processer i flera fall ar langdragna kan den Ianga vantan bli en riskfaktor da den
som tidigare namnts kan préaglas av oro, angest och misstro. Den grupp
informanterna traffar i sitt arbete som har tagit sig till Sverige har gjort det i syfte
att fa aterforenas pa en trygg plats och nar den tillfalliga lagen begréansat den
mojligheten skadas familjerelationerna pa flera olika satt. Aven Roda Korsets
rapport (2018) visar pa att majoriteten av de som tagit sig till Sverige har som mal
att kunna ta hit sin familj vilket gor att de kanner en stor hoppléshet och kéansla av
misslyckande nar de inte lyckas. Att kdnna att man svikit sin familj ar ocksa
vanligt forekommande. Informant 2 har i sitt arbete sett hur féraldrar férmedlar
sitt foraldraskap Over nationsgranserna trots att det kan vara en utmaning:

Informant 2: Min upplevelse ar ocksa att manga, foraldrar da att de vuxna som
kommit till Sverige kan kénna liksom ett extra stort ansvar i att ... eller alltsa
eftersom de anda ser sig sjalva som att de ar den delen av familjen som &r pa den
trygga platsen att man har ett stdrre ansvar inte bara att ta hand om sig sjélv och
barnen har utan att ocksa den andra delen av familjen vilket ju manga ganger &r
en valdigt svar uppgift att ge sig sjalv for man kanske inte har kontakt med
varandra som man vill, man kanske inte vet riktigt hur det ar dér borta sa den dar
ansvarskanslan tanker jag anda ar aterkommande. Sen &r det en extra pafrestning
for foraldrar som ar har och det ar ju att forsoka formedla lugn och trygghet till
barnet dven fast det ar ovisst och sa, det &r ju en uppgift som blir véldigt tydligt
for foraldrarna och aven saklart for den foraldern som ar i det andra landet med
barnen dar om jag tanker pa de jag traffat har.

Enligt Montesino & Righard (2015) ska inte den fostran och omsorg som foraldrar
férmedlar dver nationsgranserna underskattas. Denna typ av transnationellt
fordldraskap kan kopplas till termen “skype motherhood” som anvénds for att
definiera en form av transnationellt foraldraskap som utvecklats med hjalp av
dagens teknologi (Brunnberg et al. 2011).

6.3 Hur kan civilsamhalleliga aktorers forstaelse av familjesplittring
bidra till att identifiera behovet av stéd bland gruppen splittrade och
utveckla det sociala arbetet?

De tva ovanstaende frigestdllningarna har visat pd hur de valda teorierna bidrar
till att se komplexiteten med forsorjningskravet samt vilken inverkan
familjesplittring far for individen i Sverige sévél som 1 ursprungslandet. Med hjélp
av ett teoretiskt perspektiv pa familjesplittring och stéd 1 de ovanndmnda
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fragestillningarna konkretiseras och analyseras vilken typ av stod informanterna
ser ett behov 1 foljande stycke.

6.3.1 Stdd under separationen

Da personer som ar splittrade fran sin familj som tidigare redovisat till stor del
lider av psykisk ohélsa, oro, angest, stress och att relationerna inom familjen blir
lidande uppkommer tankar om vilket stod som finns att tillga for denna grupp
under samt efter separationen. Under intervjuerna med informanterna kom
behovet av stod for gruppen som ar splittrad foljaktligen att bli en intressant enhet
for vidare analys utifran de valda teorierna. Det transnationella perspektivet har
visat hur oron inte ar begransad inom nationsgranserna utan aven paverkar
individen i Sverige i stor utstrackning. Gemensamt for informanternas
resonemang géllande detta var att det finns ett stort behov av stod for gruppen
bade under och efter separationen.

Informant 2: Jag tror att detta kan se sa olika ut, ibland sa kan man fa hjalp ifall
man har en pagaende behandling nagonstans man kanske har en traumarelaterade
problematik och sen sa kan man fa lite hjalp. Men jag skulle séga att vad jag
kanner till sa finns det liksom inget etablerat stod men det skulle behévas och
framforallt nar det géller familjer som varit splittrade i manga manga ar.

Som tidigare namnt utgor familjen en naturlig kélla for socialt stod och
avsaknaden av den kan gora att andra typer av stod hade behdévt uppkomma
istallet. En formell kalla av socialt stod hade dérmed varit centralt for gruppens
valmaende (Heaney & Israel, 2008). Rapporter visa att exempelvis Roda Korset
och Sociala Missionen erbjuder stod for flyktingar som separerats fran sina
familjer genom radgivning om familjeaterférening och juridiska ombud vid behov
(Roda Korset 2021; Sociala Missionen 2020). Familjerna kan da fa hjalp med
praktikaliteter gallande aterforeningsprocessen och hur man skall ga tillvaga for
att ansoka om det. Gemensamt for samtliga organisationers arbete dr avsaknaden
av det emotionella stodet som hade behovts under den tid man lever separerad
fran sin familj och i en osakerhet om nar och om man far traffas igen. Detta gar i
linje med studien vid FoU i Vast/GR om mottagandet av ensamkommande barn i
Goteborgsregionen som visade att arbetet for att ateruppratta och uppratthalla
relationerna mellan barnet och dess foréldrar och dvriga familjemedlemmar i
ursprungslandet inte var nagot som prioriterades inom socialtjanstens eller Gvriga
aktorers arbete. Studien askadliggor hur socialtjansten och Gvriga aktorer kan
hjalpa till med det praktiska for ett ensamkommande barn men att stodet for det
emotionella arbetet och familjerelationerna saknas (Melander 2015). Informant 2
lyfter trots allt fram socialtjansten som en mojlig aktor att kunna hjélpa i ett lage
da familjen &r splittrad, dels for den foralder som ar ensam ifall den behover
avlastning pa nagot vis men ocksa ifall det behovs ett emotionellt stod under
tiden. Informanten menar att eftersom det inte alltid &r sa att barnen och familjen
kommer ha ett vardbehov i form av exempelvis traumabehandling sa skulle man
anda behdva identifiera var dessa familjer kunde fa stod under tiden. Avsaknaden
av ett etablerat stod ifall man inte gar i en traumabehandling ar dven nagot
informant 3 lyfter:

Informant 3: Alla dessa ar ju i etableringsfas sa det finns val en del
arbetsmarknadspolitiska atgarder redo liksom. Sen sa finns ju sjukvarden det har
ju ratt till samma sjukvard som alla andra men det kan ju vara svart att fa, men
det finns ju inget extra for att de befinner sig i den hér situationen, det finns ju
inga riktade insatser liksom. Vad jag vet finns inget etablerat stod for den hér
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gruppen. Ménga har ju kontakt kanske via Roda Korset, alltsd manga har ju den
typen av posttraumatiskt stressyndrom sa man har rétt till den typen av insatser
vilket kan ha betydelse.

Likt informant 2 beréattar informant 3 hur det saknas en stoédfunktion for gruppen
som inte har en pagaende traumabehandling och att det inte heller finns ett
utarbetat satt att fanga upp denna grupp ifall behovet av stéd finns.

6.3.2 Stod efter aterforening

Att leva splittrad fran sin familj innebar en stor pafrestning far saval personen i
Sverige som for familjemedlemmarna i ursprungslandet. Att aterhamta sig fran en
sa pass svar och traumatisk upplevelse kan ta lang tid och vara kravande for
individen. Informant 5 uppmarksammar att det finns en brist pa stod aven efter
separationen:

Informant 5: Gallande aterforening finns det vad jag vet inte nagon speciell
“gren” hos oss som jobbar med detta eller inom socialtjansten. Och stodet man
far under tiden ser jag inte heller riktigt finns, vi hjéalper saklart med radgivning
och liknande vilket jag vet andra organisationer &ven gor men for just den
emotionella biten ser jag inget organiserat stod for nej. De som har en
traumarelaterad problematik far saklart behandling for det men just géllande
specifikt den problematik som uppstar av att vara separerad kan jag inte svara pa.

Informanten lyfter hur det sociala stodet i form av informativt stod finns att tillga
men att det emotionella och varderande stodet saknas (Heaney & Israel 2008).
Eftersom flera familjer som drabbats av den tillfalliga lagen varit splittrade i flera
ar kan det dven finnas behov av stod vid en eventuell aterforening. Tidigare
forskning visar att det finns ett flertal utmaningar kopplat till familjeaterforening
som exempelvis kénslan av att vara framlingar for varandra, minskad tillit och
langtgaende psykisk ohalsa (se dven: Martin 2018; Solheim & Ballard 2016;
Suarez- Orozco et al. 2011; Rousseau et al. 2004). Att aterférenas kan darfor inte
ses som en entydig I6sning pa den pafrestning som separationen har medfort.

Informant 2: Manga familjer kan ju ha en tanke om att om vi bara far ses igen sa
kommer allting bli bra och fortsatter hoppas pa det for vi ar ju tillsammans igen
och det &r det viktigaste av allt men det kan ju i och med det ocksa uppsta nya
pafrestningar som man kanske inte ar beredd pa innan. Att barnet har vuxit
jattemycket och inte &r den dar lilla som foérdldern kanske var van vid nar man
sags senast och sadar allt vad det kan innebéra det ar ju ocksa sa att om det gatt
flera flera ar sa kan ju anknytningen vill den vuxna vara lika stark men for barnet
sa kanske den behover tid for att jobbas upp lite igen sa jag har varit med om
manga ganger dar vuxna tankt och dnskat saklart att det ska bli precis som det var
innan men har man varit splittrad i manga ar behéver man som vuxen ha talamod
och ge det tid men i det dar s& kan det ju bli mycket extra pafrestningar saklart
vilket det skulle bli fér vem som och har man dessutom varit med om de hér och
varit ifran varandra sa ar det kampigt saklart.

Informanten belyser hur exempelvis anknytning &r en aspekt som ofta behdver
jobbas upp igen och att foraldern ofta har en uppfattning om att allt kommer bli
bra sa fort man ses igen. Utfallet ar enligt bland annat Martin (2018); Rousseau et
al. (2004); Suarez- Orozco et al. (2011) och Solheim & Ballard (2016) nagot
annat vilket gor att behovet av riktade insatser existerar men inte finns att fa. Att
aterforenas efter en sa lang tid ifran varandra ar foljaktligen inte helt problemfritt.
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Informant 5 lyfter &ven fram hur det enligt hen kan bli svart att navigera alla
kanslor utan stod:

Informant 5: S& som jag ser det sa finns det stora riskfaktorer som kommer folja
med individen dven efter en eventuell aterférening. En psykisk ohalsa kan sitta i
lange och flera har ju redan en tidigare traumaproblematik som spas pa ytterligare
av den langa vantan med oro och stress. Gallande aterforening sa har det gatt
flera ar har framst barnen kanske andrat utseende och personlighet jattemycket
vilket gor att det blir en form av “krock” nir fordldern hela tiden tinkt pé det lilla
barnet och sen ar det en tonaring som du far traffa. Jag tror det kan bli svart att
navigera alla kanslor utan stdd och vagledning.

Sammanfattningsvis bidrar ett intersektionellt perspektiv, tillsammans med en
transnationell forstaelse pa familjesplittring till att belysa behov som inte
identifieras i valfardsstatens organisationer. Detta ar nagot som uppmarksammats
av andra aktorer redan innan da en behovskartlaggning som utforts med stod av
Jamstélldhetsmyndigheten uppmarksammat att stodet for familjer efter
aterforeningen ar bristfalligt och att det finns ett behov for stédinsatser nar en
familj aterforenas (Migrationsverket 2020; SOS Barnbyar 2020; Akerlund 2020).
Behovet av stdd osynliggors ifall man enbart ser pa individen utan dess kontext
samt integration losryckt fran transnationella familjeband. Utan dessa perspektiv
ser man en individ som behdver fa ett jobb vilket inte behdver vara sa svart
eftersom normen i samhallet &r att vuxna arbetar samt att integrationen inte
paverkas av att familjen &r pa en annan plats, for det som inte hander pa plats i
Sverige har val ingen inverkan? Har menar jag att det intersektionella perspektivet
hjalper oss att ser hur individen inte &r opaverkad av samhéllets strukturer utan att
mojligheterna till arbete begransas pa grund av tidigare namnda faktorer. Det
transnationella perspektivet visar hur oron inte &r begransad inom nationsgranser
utan hur den paverkar en individ var den an befinner sig. Vidare har oron som
beskrivs i denna uppsats en stor inverkan pa integrationen i en negativ
bemarkelse. Dessa perspektiv synliggor vilka svarigheter en foralder som vill
aterforenas star infor och hur en riktad stodinsats hade varit en central del i ett
skaligt liv for de som befinner sig i Sverige. Det transnationella perspektivet visar
aven hur ett transnationellt socialt arbete mojligen hade kunnat underlétta for
familjen som befinner sig kvar i ursprungslandet. Analysen pekar pa hur dessa tva
perspektiv synliggor vilka mangfaldiga utmaningar familjesplittring medfor for
den drabbade och det sociala arbetet hade varit en viktig aktor i att underlatta for
dessa individer.

6.4 Sammanfattande teoretisk analys

| detta stycke knyts fragestallningarna samman och de teoretiska perspektiven
sammanvavs for att visa pa vilka gemensamma beréringspunkter som finns och
hur de kan forstas utifran varandra. Det intersektionella perspektivet har visat hur
strukturer i samhallet har en inverkan pa mojligheterna till att na upp till ett
forsorjningskrav eller inte. Analysen har visat att mgjligheten till det inte enbart &r
kopplad till individens egen formaga och vilja utan att ett flertal andra faktorer
spelar roll som exempelvis tankar om “den andre” och “vi och dem”. Vidare
paverkas aven individens mojlighet till vidareutbildning av forsorjningskravet da
fokus snarare laggs pa att arbeta for att na upp till kravet an att utbilda sig inom ett
omrade som i forlangning bidrar till en battre integration. Enligt analysen riskerar
forsorjningskravet darmed att reproducera den radande sociala och ekonomiska
ojamlikheten i samhallet da personer som stravar till att na upp till kravet frantas
mojligheten till studier eller vidareutbildning da fokusen istéllet behover ga till att
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finna ett jobb och i forlangning arbeta (Regeringen 2020; Neergaard 2018). Detta
resonemang for oss in pa det transnationella perspektivet och vad det kan bidra
med. Det transnationella perspektivet visar i uppsatsen hur oron for hur familjen
har det samtidigt som man stravar efter att uppna forsorjningskravet i flera fall
leder till en stor angest och psykisk ohélsa. Att arbeta som onekligen ses som en
viktig del av integrationen utifran forsérjningskravet 6verskuggas enligt
informanterna av den psykiska ohélsa de drabbade upplever av att vara splittrade
och hur det i sin tur hammar integrationen. Att kimpa med att na upp till kravet
samtidigt som man moter de strukturella hindren och genom sina transnationella
band oroar sig for familjen och dess valmaende Gppnar upp for en ny forstaelse
géllande forsorjningskravet och dess konsekvenser. Uppsatsen har visat hur oron
for familjen genomsyrar individernas liv och hur stressen av att na upp till kravet
ar pataglig. Den goda integration regeringen menar forsorjningskravet ska
resultera i 6verskuggas i manga fall av den konstanta angest som individerna lever
med. Jag menar att det transnationella perspektivet pa familj i kombination med
en intersektionell analys pa forsérjningskravet har visat brister i
forsorjningskravets utformning saval som genomforande. De individer som
drabbas av kravet blir i denna bemarkelse dubbelt utsatta da deras ratt till
familjeliv ar villkorat av deras formaga till forsorjning samtidigt som de genom
sina transnationella band &ven bér ansvaret for familjens potentiella 6verlevnad.
Dessa perspektiv belyser darmed tillsammans en problematik som annars ar svar
att se.

Genom det transnationella perspektivet uppméarksammas barnkonventionen
eftersom den synliggor de rattigheter barnen som stannat kvar i ursprungslandet
och eventuellt inte har méjlighet till familjeaterforening bor ha. Informant 4 i
denna uppsats lyfter dock att det inom juridiken finns olika skolor angaende detta
och att det finns en del jurister som menar att barnkonventionen egentligen inte ar
applicerbar for personer som befinner sig utanfor territoriet. Informant 4 tycker
sjalv att man ska argumentera utifran att det anda ar barn som paverkas av beslutet
och att det darmed ar centralt att dven ha ett konsekvensenstank géllande barnet i
sina beslut och gdra en bedémning kring barnets basta d&ven om barnet i fraga inte
befinner sig inom territoriet.? Samtliga informanter i denna studie ser det som en
grundlaggande rattighet att barn ska vaxa upp med bada sina foraldrar. Forutom
det intersektionella perspektivet som visar pa hur barnen som vantar pa att fa
aterforenas blir klassade som “den andres” barn och dirmed péverkas av hur deras
foraldrar behandlas i samhéllet. Genom en exkluderande lagstiftning skapas den
underordning som dven drabbar barnen trots att de inte befinner sig i Sverige. Det
transnationella perspektivet bidrar har med att synliggdra barnen som inte
befinner sig i Sverige men &nda paverkas av bestimmelserna genom sina
transnationella band. Aven har bidrar samtliga perspektiv med att synliggora
strukturella orattvisor som slar hart mot personer dven utanfor nationsgranserna.
Att se foréldrar och deras familjer ur ett transnationellt perspektiv gor darfor att
barnen spelar en central roll i uppsatsen och gor det majligt att innefatta dem i den
intersektionella analysen. Aterigen visar analysen hur socialtjansten hade behovt
innefatta barnet i ett arbete med transnationella familjer som lever ofrivilligt
splittrade.

2 Informant 4 (25-03-2021).
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7. DISKUSSION

| detta avsnitt kommer uppsatsens fragestéllningar och dess slutsats diskuteras for
att skapa en Gverblick av resultatet. Forslag pa vidare forskning presenteras och
slutligen en avslutande reflektion géllande uppsatsen och vad den bidragit till.

7.1 Studiens slutsats

Syftet med uppsatsen har varit att analysera de konsekvenser och svarigheter
forsorjningskravet resulterar i, vilka konsekvenser familjesplittring resulterar i
utifran civilsamhalleliga aktorers perspektiv samt hur det sociala arbetets praktik
kan utvecklas gallande familjesplittring. Detta har gjorts genom att intervjua
civilsamhélleliga aktorer som arbetat med personer som varit och &r splittrade fran
sina familjer till f6ljd av en restriktiv migrationspolitik. | foljande stycke
sammanfattas och diskuteras uppsatsens huvudsakliga resultat utifran de valda
fragestallningarna.

7.1.1 Forsorjningskravet och dess problematik

Analysen har visat att forsorjningskravet ar valdigt svart att na upp till vilket leder
till att familjer tvingas leva ofrivilligt splittrade fran varandra under flera ar och
att foraldrar kan tvingas valja vilka barn de kan aterférenas med da lonen inte
racker till for samtliga familjemedlemmar eller for att bostaden har for fa antal
rum. Den tremanadersregel som finns for att undantas fran forsérjningskravet ar
enligt informanterna svar att anvanda sig av i praktiken och uppfyller i princip
inget syfte. Detta da det under den angivna tiden ar svart att lyckas fa tillgang till
ratt dokument och papper som ska skickas in samt att Ianga handlaggningstider
géllande personnummer for anknytningspersonen gor att tiden oftast inte racker
till. Vidare finns en stor informationsbrist gallande att tremanadersregeln existerar
och avsaknaden av det informativa stddet tar sig uttryck genom att de som
ansoker om familjeaterforening inte nas av informationen (Heaney & Israel, 2008;
Hogan et al. 2002). D& personer inte nar upp till férsorjningskravet tvingas
familjemedlemmarna 6vervaga en farlig och lang flykt eftersom den lagliga och
trygga vagen till familjedterforening stangs. Detta leder till att barn i storre
utstrackning tvingas utfora dessa farliga resor an innan forsorjningskravet
tillampades i den utstrackning det gor idag. Analysen har visat hur principen om
barnets basta och barnets rétt till att fa leva med sina foraldrar utifran
barnkonventionen har fatt sta tillbaka pa grund av andra intressen i samhallet som
minskad asylinvandring. Forsorjningskravet har alltsa resulterat i ett barns rétt till
sina foraldrar och samtliga familjemedlemmars ratt till ett tryggt familjeliv har
villkorats av forsorjningskravet och anknytningspersonens attraktionskraft pa den
svenska arbetsmarknaden.

En intersektionell analys pa forsorjningskravet har synliggjort hur samhéllets
exkluderande och inkluderande mekanismer har gjort det svart for personer med
flyktingbakgrund att dels fa ett jobb pa grund av diskriminering och att kravet
delat in invanarna i ett slags A och B lag dar alla inte har samma ratt till
familjeliv. Forsorjningskravet bidrar alltsa ur ett intersektionellt perspektiv till att
over- och underordning framstar som en naturlig del av samhillet (Darj m.fl.
2018). Forsorjningskravet kan darmed ses som ett verktyg som anvénds for att
sortera vilka som far tillhora “oss” i nationen och dess gemenskap da de som
uppnar forsorjningskravet blir belénade medans de som inte gor det utesluts. Vill
man na upp till kravet och aterférenas &r det framst en arbetsrelaterad inkomst
som godkanns och som har en mojlighet till att bli tillrackligt hog for att kravet
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ska uppnas. Detta betyder &ven att forsorjningskravet riskerar att reproducera den
radande sociala och ekonomiska ojamlikheten i samhéllet da personer som stravar
till att na upp till kravet frantas mojligheten till studier eller vidareutbildning da
fokusen istéllet behdver ga till att finna ett jobb och i férlangning arbeta
(Regeringen 2020; Neergaard 2018). Analysen har med hjélp av det
intersektionella perspektivet saledes tydliggjort hur forsorjningskravet praglas av
ett flertal svarigheter som &r beroende av de strukturer och normer som rader i
samhallet och vilken inverkan de har pa familjerna.

7.1.2 Konsekvenser av familjesplittring

De framsta konsekvenserna av att tvingas leva splittrad fran sin familj har visat
sig vara psykisk ohalsa, angest och forsamrade familjerelationer vilket i sin tur
paverkar integrationen och vardagen pa ett negativt satt. Detta stods av Lobel
(2020) som menar att familjeseparation har en negativa inverkan pa en individs
psykiska halsa och att en flykting vars hela kérnfamilj &r kvar i ursprungslandet &r
mer benégen att drabbas av psykisk ohalsa an en flykting som fatt aterforenas med
sin familj i det nya vardlandet. Oron bland de personer som flytt till Sverige
géllande hur familjen har det och om det 6verhuvudtaget lever har enligt
informanterna kommit att pragla de drabbades vardag och liv. Det har visat sig
vara svart att fokusera pa att arbeta och skapa sig ett nytt liv i det nya vardlandet
da tankarna ofta finns pa en annan plats 6ver nationsgranserna. Detta gar att forsta
genom ett transnationellt perspektiv pa familj som synliggor hur de transnationella
sociala rummen binder samman familjemedlemmarna som befinner sig pa olika
stillen. Det bidrar till en kiinsla av att vara “hir och dir” och séledes leva tva
parallella liv samtidigt. Genom olika transnationella praktiker bildas
transnationella sociala rum dar familjemedlemmarna haller kontakt med varandra
vilket leder till att man kan ha svart att forsoka integrera sig i ett nytt samhalle da
man tankemassigt ofta befinner sig pa en annan plats (Granath m.fl. 2013: Faist
m.fl. 2014). Trots att familjerna halls samman genom de transnationella banden
kan relationen skadas da misstro kan uppsta da familjemedlemmarna har svart att
formedla de komplexa lagarna géllande varfor man inte far aterférenas och de
som vantar pa aterforening kan tro att det finns en annan orsak till att de inte far
komma. Anknytningen kan aven skadas av den langa separationen da det kan vara
en utmaning att uppratthalla kontakten under tiden man &r splittrad och det enligt
informanterna kan finnas en kansla av skam och skuld for att man inte lyckas na
upp till kraven vilket gor att ens vardag underlattas nagot av att inte bibehalla en
sa tat kontakt.

Vidare synliggor det transnationella perspektivet hur hela familjen drabbas av
migrationen och de lagar som galler har i Sverige. De barn som blivit kvar i
ursprungslandet paverkas direkt av de beslut som fattas hér och ifall bada
foraldrarna flytt i hopp om att aterférenas i det nya vardlandet har dven barnets
sociala och emotionella stod minskat vilket kan paverka barnets resiliens i svara
situationer. Det transnationella perspektivet har saledes bidragit till att kunna se
hela migrationsprocessen vilket okat forstaelsen for problemomradet.
Integrationen har d&ven hammats av oron for familjen da fokus inte varit pa att
integrera sig i det nya landet genom exempelvis studier eller andra aktiviteter.
Oron i kombination med att strava till att na upp till forsorjningskravet har visat
sig bli en stor pafrestning for individen. Analysen har visat att de negativa
konsekvenserna av att vara splittrade fran sin familj 6verskrider de positiva
effekterna ett forsorjningskrav véntas ha enligt regeringen. Resultatet i uppsatsen
har foljaktligen pekat pa att forsorjningskravet snarare hammar integrationen an
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framjar. Vidare kan det reflekteras kring huruvida de negativa konsekvenserna
som exponerats ar motiverade i forhallande till den nytta férsérjningskravet &mnas
ha.

7.1.3 Utvecklandet av det sociala arbetet

Analysen har synliggjort hur avsaknaden av familjen som ett socialt stod efter en
traumatisk upplevelse samt effekterna av att leva ofrivlligt splittrade i flera ar
resulterar i att personen som befinner sig i Sverige hade varit i behov av ett
formellt stod under den pafrestande tiden. Med ett transnationellt perspektiv
synliggjordes hur oron for familjen och konsekvenserna av att leva “har och dar”
bidrar till en stor angest och psykisk ohélsa for de drabbade. Pa grund av
samverkan mellan strukturella svarigheter som det intersektionella perspektivet
framhéaver och de transnationella familjebanden skapas en svar situation for
familjerna. Perspektiven synliggor vilka svarigheter en foralder som vill
aterforenas star infor och hur en riktad stodinsats hade varit en central del i ett
skaligt liv for de som befinner sig i Sverige. For att underlatta for familjen som &r
kvar i ursprungslandet hade aven ett transnationellt socialt arbete varit en central
del i familjens vdlmaende eftersom véntan pa att fa aterforenas ar pafrestande. De
omfattande konsekvenser familjesplittring resulterar i menar jag hade varit orsak
till riktade insatser som framjat den psykiska halsan och gjort tiden i vantan pa
familjeaterforening dréaglig for de drabbade. Anknytningen mellan barn och
foraldrar som utifran det transnationella perspektivet antagligen skadas av den
langa separationen hade &ven varit en central del att arbeta med.

Avsaknaden av familjen som socialt stdd i vardagen minskar en persons
valmaende och gor att andra typer av stod hade behdvt uppkomma istallet.
Analysen visade hur familjerna far hjalp med praktikaliteter gallande
aterforeningsprocessen av civilsamhalleliga aktérer men att det finns ett behov av
ett ytterligare stod for det emotionella under den tid man lever separerad fran sin
familj och i en osékerhet om nar och om man far traffas igen. Det intersektionella
perspektivet har darmed synliggjort vilka hinder som bidrar till familjens svara
situation och med det transnationella perspektivet skapas en forstaelse for hur hela
familjen drabbas samt hur individen paverkas av att psykiskt leva pa tva olika
stallen. Analysen visar dven att stodet for familjer efter aterféreningen aven ar
bristfalligt och att det finns ett behov av stddinsatser nar en familj vilket dven
tidigare studier pekat pa (Migrationsverket 2020: SOS Barnbyar 2020: Akerlund,
2020). Att leva ofrivilligt splittrade &ar pafrestande for familjerna da relationer
exempelvis kan beh6vas byggas upp igen efter flera ar ifran varandra.

7.2 Avslutande reflektioner och vidare forskning

Uppsatsen har undersokt svarigheterna med forsorjningskravet for att synliggora
vilka strukturella hinder det finns och i férlangning hur kravet, ur olika perspektiv
drabbar de personer som tvingas vara splittrade, saval har i Sverige som i
ursprungslandet. Vidare har uppsatsen stravat till att identifiera behovet av
stodinsatser for gruppen med hjalp av ett transnationellt och intersektionellt
perspektiv pa familjesplittring for att belysa problemomradet ur ett nytt
perspektiv. Resultatet har visat hur férsorjningskravet som syftar till att 6ka
integrationen snarare hammar den pa grund av de transnationella banden som
finns inom familjerna vilket synliggjordes genom ett transnationellt perspektiv pa
integration. Utifran resultatet kan det lidande forsorjningskravet skapar anses vara
orimligt om man ser till nyttan det ska utmynna i. Kravet skapar en ojamlikhet i
samhallet som reproduceras och uppratthalls saval som ett stort lidande for de
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drabbade. Fragestallningarna har tillsammans belyst problemomradet ur ett
mangfacetterat perspektiv istallet for att enbart fokusera pa konsekvenserna av att
vara splittrad. Eftersom forsorjningskravet i flera avseenden utgér grunden for
varfor man tvingas vara splittrad bidrar en analys av det till en storre forstaelse for
dess komplexitet, pafoljd och utformning. Den intersektionella och transnationella
analysen av forsorjningskravet medférde dven att barnet och barnets basta fick ett
utrymme som é&r viktigt att lyfta. Det intersektionella perspektivet visade pa hur
barnet som véntar pa att aterforenas blir klassat som “den andres” barn och
darmed inte har samma rétt till att leva med sina foraldrar som évriga barn i
samhallet. En viktig férdel med de teoretiska perspektiven blev darfor att analysen
kom att omfatta flera delar av familjesplittring och inte bara gallde personen som
befinner sig i Sverige. De som &r kvar i ursprungslandet befinner sig i en véntan
som aven paverkar dem och familjerelationerna pa flera olika satt. Att visa pa hur
lagar och bestammelser i Sverige har en direkt inverkan pa dem som stannar kvar
i ursprungslandet sags darmed som en viktig del av forstaelsen for den omfattande
problematik som en restriktiv migrationspolitik och familjesplittring leder till.

Studien har aven bidragit till en 6kad medvetenhet angaende den problematik som
finns i samband med att man lever splittrad fran sin familj och vilken inverkan det
far for valmaende. Aven om resultatet i uppsatsen inte gér att generalisera till alla
som lever ofrivilligt splittrade fran sina familjer gar det att utlasa ett generellt
monster som &ven stods av tidigare forskning. En mer omfattande studie hade
kunnat bidra till en storre generaliserbarhet &n denna. Resultatet i studien kan
foljaktligen anvandas for att synliggora hur det sociala arbetet kunde verka for att
en grupp inte systematiskt far illa av en restriktiv migrationspolitik och
strukturella orattvisor. Da det sociala arbetet enligt Socialtjanstlagen syftar till att
frdmja manniskors sociala trygghet, jamlikhet, levnadsvillkor och aktiva
deltagande i samhallslivet har en central grupp i behov av stéd genom uppsatsen
identifierats (SoL 2001:453). For att aterigen knyta an studiens resultat till socialt
arbete hade det darmed varit intressant att utifran resultat i denna studie forska
vidare i vilka insatser den drabbade gruppen sjélv ser hade varit relevanta
eftersom det perspektivet saknas i denna studie. For att driva det sociala arbetet
framat hade gruppens delaktighet och inflytande enligt mig varit otroligt viktigt
att fA med. Denna studie har visat pa att behovet finns och nasta steg hade varit
undersoka narmare vilka specifika atgarder som behovs.
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9. BILAGOR

9.1 Informationsbrev

MALMO
UNIVERSITET

Information gillande studien om; Familjesplittring och dess konsekvenser

Studien ar en masteruppsats pa institutionen for socialt arbete pa Malmo
Universitet. Det 6vergripande syftet med studien &r att bidra med kunskap
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om konsekvenser av familjesplittring. Detta gérs genom att undersoka
civilsamhélleliga aktorers upplevelser och erfarenheter av att arbeta med
och traffa individer som é&r splittrade fran sin familj pa grund av migration.
Vidare kommer studien undersoka vilka insatser som finns att tillga under
perioden familjen &r splittrad.

Deltagandet i studien kommer innebéara en personlig intervju pa ca. 30 minuter
som sker digitalt via teams eller zoom. Intervjuerna kommer spelas in och sedan
transkriberas. Allt insamlat material kommer enbart behandlas av mig som
uppsatsforfattare och konfidentiellt i enlighet med bestammelser i
Sekretesslagen. Personnamn kommer anonymiseras i studien med fiktiva namn
eller bendmnas som informant. Organisationens namn kan dock komma att
anges. Efter examination kommer inspelningen att raderas och intervjun
kommer inte anvandas i annat syfte &n for denna uppsats. Din medverkan ar
totalt frivillig och kan néar som helst avbrytas utan vidare motivering.

Nar studien har fardigstéllts finns det mojlighet att begara en kopia pa den
slutgiltiga uppsatsen. Den kommer aven laddas upp pa Malmo Universitets
portal (mau.diva-portal.org) dar den kommer finnas tillganglig for allménheten
samt skickas till Asylkommissionen for att bidra med att sprida kunskap om
senare ars forskjutningar i svenska asylregler.

Studerande: Handledare:
Jennica Modig Vanna Nordling
jennica.modig@gmail.com vanna.nordling@mau.se
O7XXXXXXXX O7XXXXXXXX

9.2 Intervjuguide

Familjeaterféreningen och forsorjningskravet

Hur ser du pa forsorjningskravet?

Vilka konsekvenser forvantas det fa ifall forsorjningskravet blir permanent?

Vilka familjer &r det som framst drabbas av kravet?

Drabbas kvinnor och mén olika av kravet? Om ja — exempel?
Gallande 3-manaders regeln, ser du nagra svarigheter med den?
Familjesplittring och dess konsekvenser

Vilka ar de framsta konsekvenserna av att vara splittrad ifran sin familj?

Ser du en skillnad pa den psykiska halsan ifall man &r splittrad ifran sin familj
eller ifall man fatt aterforenas i Sverige? Om ja — exempel?

Har du i ditt arbete lagt marke till en 6kad psykisk ohélsa bland personer du
traffar sedan familjeaterforeningen begransades (tillféalliga lagen) Om ja —
exempel?
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Har du sett nagra gemensamma drag bland de som ir splittrade? Om ja — vilka
gemensamma faktorer?

Tror du att begransningarna i rétten till familjeaterférening i forlangning leder till
nagra andra problem?

Har ni sett fler personer som forsoker ta sig till Sverige via farliga végar for att
soka asyl sen begrasningarna infordes?

Stod under separation och efter aterférening

Finns det stod och rad att tillga under tiden man &r separerad fran sin familj?
Om ja — vilket da?

Finns det stod att tillga efter att man aterforenats? Om ja — vilket da?

Vilka skyddsfaktorer ser du som avgorande for att exempelvis 0ka ett barns
resiliens under tiden barnet ar separerat fran sin familj?

Tycker du att den tillfalliga lagen har en rimlig tidsram da familjeaterforening kan
ansta?

Fordelar med familjeaterforening
Vilka fordelar ser du med familjeaterférening?

De personer du ar i kontakt med, ser du en skillnad pa beteende utifran vem som
fatt aterforenas och vem som inte fatt det?
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